
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Внеурочная деятельность на уровне начального общего образования ведется в соответствии с приоритетными 

направлениями (спортивно-оздоровительное, проектно-исследовательское, коммуникативное, художественно – 

эстетическое, информационное, интеллектуальное) и представлена следующими курсами. 

В части, рекомендуемой для всех обучающихся 1-4 классов:  

- «Разговоры о важном» (1 час), направленные на формирование позитивно-устойчивого отношения к базовым 

национальным ценностям, также направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе.  

- «Функциональная грамотность: учимся для жизни» (1 час); рассматриваются как направленность образования на 

развитие личности, способной применять полученные знания в любых сферах жизнедеятельности человека; 

- «Орлята России», программа развития социальной активности обучающихся в рамках реализации федерального 

проекта «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации»; 

- «Азбука профессий», курс призван вызвать интерес у младших школьников к профессиям, способствовать 

расширению у детей представлений о разнообразии профессий на основе характерных трудовых процессов и результатов 

труда, представлений о структуре труда; 

Вариативная часть плана внеурочной деятельности представлена программами, нацеленными на реализацию 

особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся, на удовлетворение интересов, обучающихся 

в творческом развитии, на формирование представлений у обучающихся о здоровом образе жизни, развитие физической 

активности и двигательных навыков, на расширение знаний, обучающихся об истории родного края, формирование 

чувства патриотизма, любви к «малой Родине: 

«Подвижные игры», «История родного края», «Я – путешественник», «Выразительное чтение», «Календарь школьных 

дел». 

 

 

 

 



 

Структура учебного плана внеурочной деятельности на 2024-2025 учебный год 
 

 

№ Направления Программа Количество часов в неделю Всего 

часов 1А 1Б 1В 2А 2Б 2В 2Г 3А 3Б 3В 3Г 4А 4Б 4В     4Г  

1 Спортивно- 
оздоровительное 

Подвижные игры 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

2 Проектно-
исследовательская 

деятельность 

История родного 

края            0,5 0,5 0,5 0,5 
 

2 

3 
4 

 

 

 

Коммуникативная 
деятельность. 

Информационно- 
просветительские 

занятия 

патриотической, 
нравственной 

направленности 

Разговоры о важном 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

Функциональная 

грамотность: 
учимся для жизни  

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

Азбука профессий 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

Орлята России 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

4 Интеллектуальные 

марафоны 

Я -путешественник 
   0,5 0,5 0,5 0,5  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

 

5,5 

5 Художественно- 
эстетическая 

творческая 
деятельность 

Выразительное 

чтение 
   0,5 0,5 0,5 0,5  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

 

5,5 

6 «Учение с 

увлечением!» 

Календарь 
школьных дел 

           0,5 0,5 0,5 0,5 
 

2 

Недельный объём внеурочной деятельности 
5 5 5 6 6 6 6 5 6 6 6 7 7 7 7 90 

 

 
  


