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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

1.1. Определение и назначение адаптированной основной образовательной программы 
начального общего образования для обучающихся с задержкой психического развития 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования 
обучающихся с задержкой психического развития (далее – АООП НОО для обучающихся с 
ЗПР) – это образовательная программа, адаптированная для обучения данной категории 
обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 
возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

 
АООП НОО для обучающихся с ЗПР разработана на основе следующих нормативных 

документов: 
− Закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ; 
− Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утверждён приказом 
Минобрнауки России от 19 декабря 2014г. № 1598 (с изм. от 08.11.2022); 

− Федеральная адаптированная образовательная программа начального общего 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утверждена 
приказом Минпросвещения России от 24.11.2022г. № 1023); 

− Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования (далее – ФГОС НОО), одобрен решением от 7 декабря 2022 г. № 569; 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17 июля 2024 г. № 495 
"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных адаптированных образовательных программ" 
(Зарегистрирован в Минюсте России 15 августа 2024 г., регистрационный № 79163); 

− Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (утверждены 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 № 28. 

− Устава МКОУ ШО «СОШ № 1». 
АООП НОО для обучающихся с ЗПР определяет цель, задачи, планируемые результаты, 

содержание и организацию образовательной деятельности при получении начального общего 
образования. 

1.2. Структура АООП НОО для обучающихся с ЗПР 

АООП НОО ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ЗПР МКОУ ШР «СОШ № 1» В СООТВЕТСТВИИ 
С ТРЕБОВАНИЯМИ ФГОС НОО ОБУЧАЮДЩИХСЯ С ОВЗ СОДЕРЖИТ ТРИ ОСНОВНЫХ 
РАЗДЕЛА: ЦЕЛЕВОЙ, СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ И ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ. 

Целевой раздел включает: пояснительную записку; планируемые результаты освоения 
обучающимися с ЗПР АООП НОО; систему оценки достижения планируемых результатов 
освоения АООП НОО. 

Содержательный раздел определяет общее содержание начального общего образования 
и включает содержание программы, ориентированные на достижение личностных, 
метапредметных и предметных результатов: 

• федеральные рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том числе 
внеурочной деятельности), учебных модулей; 

• программу формирования УУД; 
• программу коррекционной работы; 
• программу воспитания. 
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Организационный раздел устанавливает общие рамки организации образовательной 
деятельности, а также механизм реализации компонентов АООП НОО. Организационный 
раздел включает: 

• федеральные учебные планы начального общего образования обучающихся с ЗПР; 
• федеральный календарный учебный график; 
• федеральный календарный план воспитательной работы; 
• систему специальных условий реализации АООП НОО в соответствии с 

требованиями Стандарта. 
 

1.3. Принципы и подходы к формированию адаптированной основной образовательной 
программы начального общего образования обучающихся 

с задержкой психического развития 
В  основу  формирования  АООП  НОО  обучающихся  с  ЗПР  положены  следующие 

принципы: 
• принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический 

характер образования, единство образовательного пространства на территории Российской 
Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность 
системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и 
воспитанников и др.); 

• принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 
обучающихся; 

• принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 
• принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его 

на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом 
особых образовательных потребностей; 

• онтогенетический принцип; 
• принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП начального 

общего образования ориентировку на программу основного общего образования, что 
обеспечивает непрерывность образования обучающихся с задержкой психического развития; 

• принцип целостности содержания образования, поскольку в основу структуры 
содержания образования положено не понятие предмета, а ― «образовательной области»; 

• принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность 
овладения обучающимися с задержкой психического развития всеми видами доступной им 
предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной 
деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

• принцип переноса усвоенных знаний, умений, и навыков и отношений, сформированных 
в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит готовность 
обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире; 

• принцип сотрудничества с семьей; 
• принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 

допускается использование технологий, которые могут нанести вред физическому и (или) 
психическому здоровью обучающихся, приоритет использования здоровьесберегающих 
педагогических технологий. Объем учебной нагрузки, организация учебных и внеурочных 
мероприятий должны соответствовать требованиям, предусмотренным санитарными правилами 
и нормами СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", утвержденными 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 
января 2021 г. N 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 
января 2021 г., регистрационный N 62296), действующими до 1 марта 2027 г. (далее - 
Гигиенические нормативы), и санитарными правилами СП 2.4.3648-20 "Санитарно- 
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи", утвержденными постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 (зарегистрировано 
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Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный N 
61573), действующими до 1 января 2027 г. (далее - Санитарно-эпидемиологические 
требования). 

В  основу  разработки  и  реализации  АООП  НОО  обучающихся  с  ЗПР  заложены 
дифференцированный и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход к разработке и реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР 
предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в 
неоднородности по возможностям освоения содержания образования. Это обусловливает 
необходимость создания и реализации разных вариантов АООП НОО обучающихся с ЗПР, в 
том числе и на основе индивидуального учебного плана. Варианты АООП НОО обучающихся с 
ЗПР создаются и реализуются в соответствии с дифференцированно сформулированными 
требованиями в ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и федеральной адаптированной 
образовательной программой начального общего образования (далее – ФАОП НОО): 

• структуре АООП НОО; 
• результатам освоения АООП НОО. 
Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации АООП НОО 

обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с ЗПР возможность 
реализовать индивидуальный потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной 
психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения и 
воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом общих 
закономерностей развития детей с нормальным и нарушенным развитием. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие 
личности обучающихся с ЗПР младшего школьного возраста определяется характером 
организации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является 
обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности 
обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования. 

В контексте разработки АООП НОО обучающихся с ЗПР реализация деятельностного 
подхода обеспечивает: 

• придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 
• прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и 

поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых образовательных 
областях; 

• существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового 
опыта деятельности и поведения; 

• обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе 
формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают не только успешное 
усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), 
позволяющих продолжить образование на следующей ступени, но и жизненной компетенции, 
составляющей основу социальной успешности. 

Определение одного из вариантов АООП НОО обучающихся с ЗПР осуществляется на 
основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (далее — ПМПК), 
сформулированных по результатам его комплексного психолого-медико-педагогического 
обследования, с учетом ИПРА. 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ МКОУ ШР «СОШ 
№ 1» создала вариант 7.1 АООП НОО для обучающихся с ЗПР. Данный вариант АООП НОО 
для обучающихся с ЗПР содержит дифференцированные требования к структуре, результатам 
освоения и условиям ее реализации, обеспечивающие удовлетворение как общих, так и особых 
образовательных потребностей разных групп или отдельных обучающихся с ЗПР, получение 
образования вне зависимости от выраженности задержки психического развития, места 
проживания обучающегося МКОУ ШР «СОШ № 1». 
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АООП НОО для обучающихся с ЗПР, имеющих инвалидность, может дополняться 
индивидуальной программой реабилитации инвалида (далее — ИПРА) в части создания 
специальных условий получения образования. 

АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) рассчитана на четыре года и реализуется 
МКОУ ШР «СОШ № 1» через организацию урочной и внеурочной деятельности в соответствии 
с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами. 

АООП НОО рассмотрена на общешкольном родительском собрании, принята на 
заседании педагогического совета, утверждена приказом директора МКОУ ШР «СОШ № 1»  

 
ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Пояснительная записка 
 

Цель реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР — обеспечение выполнения 
требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для максимального 
удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обеспечивающих 
усвоение ими социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации Организацией АООП НОО 
обучающихся с ЗПР предусматривает решение следующих основных задач: 

• формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, 
личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение и 
укрепление здоровья обучающихся с ЗПР; 

• достижение планируемых результатов освоения АООП НОО, целевых установок, 
приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 
личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 
возможностями обучающегося с ЗПР, индивидуальными особенностями развития и состояния 
здоровья; 

• становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в её индивидуальности, 
самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления возможных 
трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития; 

• создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 
потребностей обучающихся с ЗПР; 

• обеспечение доступности получения качественного начального общего образования; 
• обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 
• выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно–оздоровительной 
работы, организацию художественного творчества и др. с использованием системы клубов, 
секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе сетевого 
взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. соревнований; 

• использование в образовательном процессе современных образовательных технологий 
деятельностного типа; 

• предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной работы; 
• участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной 
среды; 

• включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной 
социальной среды (населённого пункта, района, города). 

Общая характеристика адаптированной основной общеобразовательной программы 
начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 
образования обучающихся с ЗПР (вариант 7.1.) разработана в соответствии с требованиями 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 
для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья к структуре адаптированной 
основной общеобразовательной программы, условиям ее реализации и результатам освоения. 
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Вариант 7.1. предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, полностью 
соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию 
обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки обучения (1 
- 4 классы). 

АООП НОО представляет собой адаптированный вариант основной образовательной 
программы начального общего образования (далее — ООП НОО). Адаптация программы 
предполагает введение программы коррекционной работы, ориентированной на удовлетворение 
особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и поддержку в освоении АООП 
НОО, требований к результатам освоения программы коррекционной работы и условиям 
реализации АООП НОО. Обязательными условиями реализации АООП НОО обучающихся с 
ЗПР является психолого-педагогическое сопровождение обучающегося, согласованная работа 
учителя начальных классов с педагогами, реализующими программу коррекционной работы, 
содержание которой для каждого обучающегося определяется с учетом его особых 
образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, ИПРА. 

Определение варианта АООП НОО обучающегося с ЗПР осуществляется на основе 
заключения психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК), сформулированного по 
результатам его комплексного психолого-медико-педагогического обследования, с учетом 
ИПРА (при наличии). 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР 
Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом развитии, 

подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без создания специальных 
условий1. 

Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей с ограниченными 
возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа школьников. Среди причин 
возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или функциональная недостаточность 
центральной нервной системы, конституциональные факторы, хронические соматические 
заболевания, неблагоприятные условия воспитания, психическая и социальная депривация. 
Подобное разнообразие этиологических факторов обусловливает значительный диапазон 
выраженности нарушений — от состояний, приближающихся к уровню возрастной нормы, до 
состояний, требующих отграничения от умственной отсталости. 

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные затруднения в 
усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными познавательными 
способностями, специфическими расстройствами психологического развития (школьных 
навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности и/или поведения. Общими для 
всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени выраженные недостатки в формировании 
высших психических функций, замедленный темп либо неравномерное становление 
познавательной деятельности, трудности произвольной саморегуляции. Достаточно часто у 
обучающихся отмечаются нарушения речевой и мелкой ручной моторики, зрительного 
восприятия и пространственной ориентировки, умственной работоспособности и 
эмоциональной сферы. 

Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР зависит не только 
от характера и степени выраженности первичного (как правило, биологического по своей 
природе) нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания (раннего и 
дошкольного). 

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик – от практически 
нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко устранимые 
трудности, до обучающихся с выраженными и сложными по структуре нарушениями 
когнитивной и аффективно-поведенческой сфер личности. От обучающихся, способных при 
специальной поддержке на равных обучаться совместно со здоровыми сверстниками, до 
обучающихся, нуждающихся при получении начального общего образования в 
систематической и комплексной (психолого-медико-педагогической) коррекционной помощи. 

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с ЗПР определяет 
необходимость многообразия специальной поддержки в получении образования и самих 
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образовательных маршрутов, соответствующих возможностям и потребностям обучающихся с 
ЗПР и направленных на преодоление существующих ограничений в получении образования, 
вызванных тяжестью нарушения психического развития и способностью или неспособностью 
обучающегося к освоению образования, сопоставимого по срокам с образованием здоровых 
сверстников. 

Дифференциация образовательных программ начального общего образования 
обучающихся с ЗПР должна соотноситься с дифференциацией этой категории обучающихся в 
соответствии с характером и структурой нарушения психического развития. Задача 
разграничения вариантов ЗПР и рекомендации варианта образовательной программы 
возлагается на ПМПК. Общие ориентиры для рекомендации обучения по АООП НОО могут 
быть представлены следующим образом. 

АООП НОО адресована обучающимся с ЗПР, достигшим к моменту поступления в школу 
уровня психофизического развития близкого возрастной норме, но отмечаются трудности 
произвольной саморегуляции, проявляющейся в условиях деятельности и организованного 
поведения, и признаки общей социально-эмоциональной незрелости. Кроме того, у данной 
категории обучающихся могут отмечаться признаки легкой органической недостаточности 
центральной нервной системы (ЦНС), выражающиеся в повышенной психической 
истощаемости с сопутствующим снижением умственной работоспособности и устойчивости к 
интеллектуальным и эмоциональным нагрузкам. Помимо перечисленных характеристик, у 
обучающихся могут отмечаться типичные, в разной степени выраженные, дисфункции в сферах 
пространственных представлений, зрительно-моторной координации, фонетико- 
фонематического развития, нейродинамики и др. Но при этом наблюдается устойчивость форм 
адаптивного поведения. 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР 
Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных 

категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, определяют 
особую логику построения учебного процесса и находят своё отражение в структуре и 
содержании образования. Наряду с этим современные научные представления об особенностях 
психофизического развития разных групп обучающихся позволяют выделить образовательные 
потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и специфические. 

К общим потребностям относятся: 
• получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявления 

первичного нарушения развития; 
• выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственность между дошкольным и школьным этапами; 
• получение начального общего образования в условиях образовательных организаций 

общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям обучающегося с 
ОВЗ; 

• обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, 
как через содержание предметных областей, так и в процессе индивидуальной работы; 

• психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обучающегося 
с педагогическими работниками и одноклассниками;; 

• психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи 
и образовательной организации; 

• постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 
образовательной организации. 
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Для обучающихся с ЗПР, осваивающих 
АООП НОО МКОУ ШР  «СОШ № 1», 

характерны следующие специфические образовательные потребности: 
вариант 7.1 

• обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной 
среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы (ЦНС) и 
нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, 
низкой работоспособности, пониженного общего тонуса и др.); 

• комплексное сопровождение, направленное на компенсацию дефицитов 
эмоционального развития, формирование осознанной саморегуляции познавательной 
деятельности и поведения; 



10  

• организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и 
навыков обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы («пошаговом» 
предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, использовании специальных 
методов, приемов и средств, способствующих как общему развитию обучающегося, так и 
компенсации индивидуальных недостатков развития); 

• учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, обеспечение 
индивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном пространстве для 
разных групп обучающихся с ЗПР; 

• профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации; 
• постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 

сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики 
психофизического развития; 

• обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной 
деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, 
позволяющего справляться с учебными заданиями самостоятельно; 

• постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в 
закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

• постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к себе, 
окружающему предметному и социальному миру; 

• специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые 
ситуации взаимодействия с действительностью; 

• постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения; 
• использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 

поведения; 
• развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и 

взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков 
социально одобряемого поведения; 

• специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 
способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию 
возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь 
взрослого; 

• обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации (сотрудничество с 
родителями, активизация ресурсов семьи для формирования социально активной позиции, 
нравственных и общекультурных ценностей). 

 
2.2. Планируемые результаты освоения обучающимися 

с задержкой психического развития адаптированной основной образовательной 
программы начального общего образования 

Самым общим результатом освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР должно стать 
полноценное начальное общее образование, развитие социальных (жизненных) компетенций. 

Планируемые результаты освоения АООП НОО соответствуют современным целям 
начального общего образования, представленным во ФГОС НОО как система личностных, 
метапредметных и предметных достижений обучающегося. 

Личностные результаты обучения отражают систему ценностных ориентаций 
младшего школьника, его отношение к окружающему миру, личностные качества. Они не 
подлежат итоговой оценке в виде отметки и не являются критерием перевода обучающегося в 
основную школу. 

Предметные результаты обучения представлены в содержании программ учебных 
предметов по каждому классу. 

Метапредметные результаты обучения раскрываются через умения и универсальные 
учебные  действия.  В  соответствии  с  ФГОС  НОО  они отражают  базовый  уровень 
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планируемых результатов. Для оценки достижения метапредметных результатов обучения 
проводятся комплексная работа, а также краевая диагностическая работа «Групповой проект» 
(далее – КДР 4 ГП). Проверка уровня достижений обучающегося в соответствии с ФГОС 
НОО осуществляется в конце четвертого года обучения. Комплексная работа проходит в 
четвертом классе, в апреле - мае месяце, в течение одного урока, КДР 4 ГП проводится 
согласно регионального графика проведения диагностических процедур. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО дополняются 
результатами освоения программы коррекционной работы. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой психического 
развития программы коррекционной работы 

Результаты освоения программы коррекционной работы отражают сформированность 
социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения практико-ориентированных 
задач и обеспечивающих становление социальных отношений обучающихся с ЗПР в различных 
средах: 

• развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 
необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся: 

в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь для её 
разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти самому; 

в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, сформулировать 
запрос о специальной помощи; 

в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, давать 
адекватную обратную связь учителю: понимаю или не понимаю; 

в умении написать при необходимости SMS-сообщение, правильно выбрать адресата 
(близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую проблему. 

• овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни, 
проявляющееся: 

в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии повседневных 
бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов и вещей; 

в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное участие; 
в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных обязанностей в 

каких-то областях домашней жизни, умении брать на себя ответственность в этой деятельности; 
в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в повседневной 

жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими детьми; 
в умении ориентироваться в пространстве школы и просить помощи в случае 

затруднений, ориентироваться в расписании занятий; 
в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, принимать 

посильное участие, брать на себя ответственность; 
в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников дома и в школе. 
• овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия, проявляющееся: 
в расширении знаний правил коммуникации; 
в расширении и обогащении опыта коммуникации ребёнка в ближнем и дальнем 

окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может использовать 
коммуникацию как средство достижения цели; 

в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя коммуникацию как 
средство достижения цели (вербальную, невербальную); 

в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, 
пожелание, опасения, завершить разговор; 

в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие и т.д.; 
в умении получать и уточнять информацию от собеседника; 
в освоении культурных форм выражения своих чувств. 
• способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 

пространственно-временной организации, проявляющаяся: 
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в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося с бытовым 
окружением, миром природных явлений и вещей, расширении адекватных представлений об 
опасности и безопасности; 

в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности 
(безопасности) для себя и для окружающих; сохранности окружающей предметной и 
природной среды; 

в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за пределами дома 
и школы; 

в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, упорядоченной в 
пространстве и времени, адекватных возрасту обучающегося; 

в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего мира; 
в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом собственной 

жизни в семье и в школе; 
в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной жизни 

в семье и в школе, соответствовать этому порядку. 
в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, задавать 

вопросы; 
в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной 

результативности; 
в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий; 
в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть 

понятым другим человеком; 
в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей; 
в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться своими 

воспоминаниями, впечатлениями и планами. 
• способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, проявляющаяся: 
в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного статуса, с 

близкими в семье; с педагогическими работниками и обучающимися в школе; со знакомыми и 
незнакомыми людьми; 

в умении корректно привлечь к себе внимание, отстраниться от нежелательного контакта, 
выразить свои чувства, отказ, недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, 
опасение и другие; 

в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки 
адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения; 

в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт; 
в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным за 

проявление внимания и оказание помощи; 
в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации 

социального контакта. 
Результаты специальной поддержки освоения АООП НОО должны отражать: 
способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные 

занятия и соответствовать общему темпу занятий; 
способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других 

ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть 
понятым другим человеком, умение задавать вопросы; 

способность к наблюдательности, умение замечать новое; 
овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно-практической 

деятельности; 
стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно-практической 

деятельности; 
умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; определять и 

сохранять  способ  действий; использовать  самоконтроль  на  всех  этапах  деятельности; 
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осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности; оценивать процесс и 
результат деятельности; 

сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения АООП НОО 
предметные, метапредметные и личностные результаты; 

сформированные в соответствии АООП НОО (вариант 7.1) УУД. 
Требования к результатам освоения программы коррекционной работы конкретизируются 

применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его потенциальными 
возможностями и особыми образовательными потребностями. 

 
2.3. Система оценки достижения обучающимися 

с задержкой психического развития планируемых результатов освоения 
адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с 
требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются оценка образовательных достижений 
обучающихся и оценка результатов деятельности образовательных организаций и 
педагогических кадров. Полученные данные используются для оценки состояния и тенденций 
развития системы образования. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения 
АООП НОО предполагает комплексный подход к оценке результатов образования, 
позволяющий вести оценку достижения обучающимися всех трех групп результатов 
образования: личностных, метапредметных и предметных. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО (кроме программы 
коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС НОО и 
ООП НОО МКОУ ШР «СОШ № 1» 

Оценивать достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов необходимо при 
завершении каждого уровня образования, поскольку у обучающегося с ЗПР может быть 
индивидуальный темп освоения содержания образования и стандартизация планируемых 
результатов образования в более короткие промежутки времени объективно невозможна. 

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и итоговой 
аттестации освоения АООП НОО в иных формах. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по итогам 
освоения АООП НОО) аттестации обучающихся с ЗПР включают: 

 особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом 
особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей, обучающихся с ЗПР; 

 привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных для 
обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения 
заданий); 

 присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 
 адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных трудностей, обучающихся с ЗПР: упрощение формулировок по 
грамматическому и семантическому оформлению; 

 упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие 
смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; в дополнение 
к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она дополнительно прочитывается 
педагогом вслух в медленном темпе с четкими смысловыми акцентами; при необходимости - 
адаптирование текста задания с учетом особых образовательных потребностей и 
индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более крупный шрифт, четкое отграничение 
одного задания от другого; 

 упрощение формулировок задания по грамматическому и семантическому 
оформлению; 
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 при необходимости - предоставление дифференцированной помощи: стимулирующей 
(одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение внимания, 
концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости самопроверки), 
направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

 увеличение времени на выполнение заданий; 
 возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в поведении 

ребенка проявлений утомления, истощения; 
 замену проверки «техники чтения» на чтение текста с кратким пересказом; 
 недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание 

ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию ребенка. 
Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения 

АООП НОО для обучающихся с ЗПР должна предусматривать оценку достижения 
обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения программы коррекционной работы. 

 
Оценка достижения обучающимися с ЗПР (вариант 7.1) планируемых результатов 

освоения программы коррекционной работы 
Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы, 

составляющей неотъемлемую часть АООП НОО. 
При определении подходов к оценке результатов освоения обучающимися с ЗПР 

программы коррекционной работы целесообразно опираться на следующие принципы: 
1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 
2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического 

и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся с ЗПР; 
3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 

содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки. 
Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования 

обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно разных 
сторон процесса осуществления оценки результатов освоения программы коррекционной 
работы. 

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения 
обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы выступает наличие положительной 
динамики обучающихся в интегративных показателях, отражающих успешность достижения 
образовательных достижений и преодоления отклонений развития. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы 
может осуществляться с помощью мониторинговых процедур. Мониторинг, обладая такими 
характеристиками, как непрерывность, диагностичность, научность, информативность, наличие 
обратной связи, позволяет осуществить не только оценку достижений планируемых 
результатов освоения обучающимися программы коррекционной работы, но и вносить (в 
случае необходимости) коррективы в ее содержание и организацию. В целях оценки 
результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы целесообразно 
использовать все три формы мониторинга: 

1) Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых 
образовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный уровень 
развития интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений 
развития на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь. 

2) Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего 
времени обучения обучающегося на уровне начального общего образования. При 
использовании данной формы мониторинга можно использовать экспресс-диагностику 
интегративных показателей, состояние которых позволяет судить об успешности (наличие 
положительной динамики) или неуспешности (отсутствие даже незначительной положительной 
динамики) обучающихся с ЗПР в освоении планируемых результатов овладения программой 
коррекционной работы. Данные экспресс-диагностики выступают в качестве ориентировочной 
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основы для определения дальнейшей стратегии: продолжения реализации разработанной 
программы коррекционной работы или внесения в нее определенных корректив. 

3) Финишная диагностика проводится на заключительном этапе обучения на уровне 
начального общего образования обучающегося с ЗПР в соответствии с планируемыми 
результатами освоения обучающимися программы коррекционной работы. 

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и финишной 
диагностики разрабатывает образовательная организация с учетом типологических и 
индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых образовательных 
потребностей. 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися 
программы коррекционной работы, следует учитывать мнение родителей (законных 
представителей), поскольку наличие положительной динамики обучающихся по интегративным 
показателям, свидетельствующей об ослаблении (отсутствии ослабления) степени влияния 
нарушений развития на жизнедеятельность обучающихся, проявляется не только в учебно- 
познавательной деятельности, но и в повседневной жизни. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения 
программы коррекционной работы обучающегося в случае согласия родителей (законных 
представителей) необходимо направить в Территориальную психолого-медико-педагогическую 
комиссию на расширенное обследование для получения необходимой информации, 
позволяющей внести коррективы в организацию и содержание программы коррекционной 
работы. 

Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы не 
выносятся на итоговую оценку. 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

Рабочие программы отдельных учебных предметов и курсов (в том числе внеурочной 
деятельности), учебных модулей; программа формирования УУД соответствуют ФГОС 
НОО, ФОП НОО и ООП НОО МКОУ ШР «СОШ № 1». 

3. 1. Программа коррекционной работы 

Пояснительная записка 
Настоящая Программа разработана в соответствии со следующими документами: 
• с Федеральным Законом "Об образовании в Российской Федерации" № 273- 

ФЗ от 29 декабря 2012 г, со статьей 5, 79; 
• Федеральным законом "Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации" № 124 от 24 июля 1998 г.; 
• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

19.12.2014г. №1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья»; 

• Приказом Минпросвещения России от 18.05.2023г. № 372 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы начального общего образования» (Зарегистрировано 
в Минюсте России 12.07.2023 N 74229) 

• Приказом Минпросвещения России от 24.11.2021г. № 1023 «Об утверждении 
федеральной адаптированной образовательной программы для обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья» (Зарегистрировано в Минюсте России 21.03.2023 N 72654 

• Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 
(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28. 
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• Уставом МКОУ ШР «СОШ № 1». 

Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию специального 
сопровождения обучающегося с ЗПР. Содержание программы коррекционной работы для 
каждого обучающегося определяется с учетом его особых образовательных потребностей на 
основе рекомендаций ПМПК, ИПРА (при наличии). 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 
• выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обусловленных 

недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 
• создание адекватных условий для реализации особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР; 
• осуществление индивидуально-ориентированного психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей; 
• оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО; 
• возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, адекватного 

учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и детьми, формированию представлений об 
окружающем мире и собственных возможностях. 

Целью программы коррекционной работы выступает создание системы комплексной 
помощи обучающимся с ЗПР в освоении ФАОП НОО, коррекция недостатков в физическом и 
(или) психическом и речевом развитии обучающихся, их социальная адаптация. 

Направления и содержание программы коррекционной работы осуществляются во 
внеурочное время в объеме не менее 5 часов (пункт 3.4.16 Санитарно-эпидемиологических 
требований). 

Задачи программы: 
 своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными 

ограниченными возможностями здоровья; 
 определение особых образовательных потребностей детей с ограниченными 

возможностями здоровья, детей-инвалидов; 
 определение особенностей организации образовательной деятельности для 

рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями 
каждого ребёнка, структурой нарушения развития и степенью его выраженности; создание 
условий, способствующих освоению детьми с ограниченными возможностями здоровья 
основной образовательной программы начального и основного общего образования и их 
интеграции в образовательной организации; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 
помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей 
психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей детей (в 
соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии (далее ПМПК); 

 организация индивидуальных и (или) групповых занятий для детей с 
нарушением в психическом развитии; 

 обеспечение возможности обучения и воспитания по дополнительным 
образовательным программам и получения дополнительных образовательных 
коррекционных услуг; 

 реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с 
ограниченными возможностями здоровья; 

 оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 
представителям) детей с ограниченными возможностями здоровья по медицинским, 
социальным, правовым и другим вопросам; 

 развитие творческого потенциала детей с особыми образовательными 
потребностями. 

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие 
принципы: 
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 соблюдение интересов обучающегося (принцип определяет позицию 
специалиста, который призван решать проблему обучающегося с максимальной пользой и в 
его интересах); 

 системность (принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, 
т. е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, а также всесторонний 
многоуровневый подход специалистов различного профиля, взаимодействие и 
согласованность их действий в решении проблем обучающегося), участие в данном 
процессе всех участников образовательных отношений; 

 непрерывность (принцип гарантирует обучающемуся и его родителям (законным 
представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения 
подхода к её решению); 

 вариативность (принцип предполагает создание вариативных условий для 
получения образования обучающимися, имеющими различные недостатки в физическом и 
(или) психическом развитии); 

 рекомендательный характер оказания помощи (принцип обеспечивает 
соблюдение гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья выбирать формы получения 
детьми образования, образовательные учреждения, защищать законные права и интересы 
обучающихся, включая обязательное согласование с родителями (законными 
представителями) вопроса о направлении (переводе) обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья в классы, группы. 

Основными направлениями в коррекционной работе являются: 
- коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; 
- развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков; 
- развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших 

психических функций; развитие зрительно-моторной координации; 
- формирование произвольной регуляции деятельности и поведения; 
- коррекция нарушений устной и письменной речи; обеспечение обучающемуся успеха в 

различных видах деятельности с целью предупреждения негативного отношения к учебе, 
ситуации школьного обучения в целом, повышения мотивации к школьному обучению. 

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-образовательного процесса, 
при изучении предметов учебного плана и на специальных коррекционно-развивающих 
занятиях, где осуществляется коррекция нарушений психофизического развития обучающихся 
с ЗПР и оказывается помощь в освоении нового учебного материала на уроке и в освоении 
АООП НОО в целом. 

Программа коррекционной работы может предусматривать вариативные формы 
специального сопровождения обучающихся с ЗПР. Варьироваться могут содержание, 
организационные формы работы, степень участия специалистов сопровождения, что 
способствует реализации и развитию больших потенциальных возможностей обучающихся с 
ЗПР и удовлетворению их особых образовательных потребностей. 

 
Характеристика контингента учащихся 

(целевая группа программы) 
 

Контингент учащихся: 
 обучающиеся общеобразовательных классов с особыми образовательными 

потребностями (имеющие трудности в освоении программ), имеющие коллегиальное 
заключение ПМПК - дети с ЗПР (вариант 7.1); 
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Характеристика детей с ограниченными возможностями здоровья 
(с задержкой психического развития) 

Показатели 
развития 

Темпово- задержанный тип 
развития (гармонический 

инфантилизм) 

Неравномерно задержанный тип 
развития (дисгармонический 

инфантилизм) 
Внешний вид, 
специфика поведения 

Выглядит младше своего 
возраста, живой, 
непосредственный 

Выглядит, как и при 
гармоническом инфантилизме, но 
могут присоединяться нарушения 
зрения, соматические заболевания 
(разной степени 
выраженности) 

Особенности 
латерализации 

Особенности латерализации не 
специфичны: у ребенка может 
быть как типичная 
латерализация, так и 
наблюдаться знаки левшества 

Чаще выявляются знаки левшества, 
особенно при наличии 
соматических заболеваний 

Темповые 
характеристики 
деятельности, 
работоспособность 

Могут быть самыми 
разнообразными, чаще 
наблюдается импульсивность, 
свойственная более младшему 
возрасту, низкая 
работоспособность во всем, что 

Работоспособность снижена. 
При соматических 
заболеваниях может быть 
снижена существенно. 
Темповые характеристики 
могут быть как снижены, так 
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 не касается игровой 
деятельности 

и условно нормативны: все 
зависит от характера задания 

Сформированность 
регуляторных 
функций 

Регуляторные функции 
сформированы недостаточно, 
но гармонично по отношению к 
уровню общего психического 
развития 

Могут быть несколько более 
зрелыми, чем при темпово- 
задержанном типе развития 

Адекватность Достаточная в соответствии с 
актуальным психофизическим 
развитием 

Достаточная 

Критичность Достаточная в соответствии с 
актуальным 
психофизическим развитием 

Достаточная, но может быть 
несколько снижена 

Обучаемость Достаточная в соответствии с 
актуальным психофизическим 
развитием 

Достаточная по возрасту 

Развитие когнитивной 
сферы 

Соответствует уровню 
актуального психофизического 
развития, на котором находится 
ребенок 

Какая-либо специфика 
отсутствует. Когнитивная 
сфера может быть развита 
достаточно (являться условно 
нормативной и 
соответствовать паспортному 
возрасту) 

Игровая 
деятельность 

Все составляющие игры 
(интересы, мотивация, 
операциональная сторона) 
соответствуют показателям 
того возраста, который 
демонстрирует ребенок 
(уровню актуального 
психофизического 
развития 

В игре более выражены (по 
сравнению с темпово-задержанным 
типом 
развития) аффективные 
компоненты. Игровые 
интересы в целом 
соответствуют возрасту 
ребенка. В играх, как 
правило, старается занять 
ведущие позиции, может 
быть эмоционально 
неуравновешен 

Особенности 
эмоционально- 
личностного 
развития 

Живой, непосредственный, 
инфантильный. У школьников 
преобладает 
игровая мотивация и 
выраженные игровые 
интересы. Может быть как 
пуглив в контактах со 
сверстниками, так и 
адекватен 

В целом преобладает игровая 
мотивация, игровые 
интересы. Дети могут быть 
капризны, упрямы в связи с 
некоторой аффективной 
неустойчивостью. 
Самооценка, как правило, 
несколько завышена, в 
основном за счет снижения 
критичности 

 
Программа коррекционной работы МКОУ ШР «СОШ № 1» включает 

взаимосвязанные направления, которые отражают её содержание: 
 диагностическая работа, обеспечивающая проведение комплексного обследования 

обучающихся с ЗПР и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-педагогической 
помощи; 
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 коррекционно-развивающая работа, обеспечивающая своевременную 
специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в 
психофизическом развитии обучающихся с ЗПР; 

 консультативная работа, обеспечивающая непрерывность специального сопровождения 
обучающихся с ЗПР и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого- 
педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации;; 

 информационно-просветительская работа, направленная на разъяснительную 
деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для 
обучающихся с ЗПР, со всеми участниками образовательных отношений - обучающимися, их 
родителями (законными представителями), педагогическими работниками. 

 
План реализации программы коррекционной работы 

 
Цель Содержание деятельности Формы и методы 

работы 
Сроки Ответственный 

Диагностическое направление 
Своевременное 

выявление 
обучающихся с 

ОВЗ для создания 
специальных 

условий получения 
образования 

Выявления обучающихся с 
особыми образовательными 

потребностями 

Стартовая 
диагностика, 
обследование 

Сентябрь Специалисты 

Направление на ПМПК Подготовка 
необходимой 
документации 

Сентябрь, май 
и/или по 

необходимости 

Специалисты, 
классный руководитель 

Мониторинг динамики развития 
обучающихся, успешности 

освоения программы обучения 

Анализ результатов 
деятельности 
обучающихся, 
успеваемости 

По итогам 1,2 
полугодия в 
рамках ППк 

Специалисты, учителя, 
ведущие коррекционные 

занятия. 

   По четвертям Классный руководитель 

 Проектирование и 
корректировка коррекционных 

мероприятий 

Анализ результатов 
обследования 

Сентябрь, май 
и/или по 

необходимости 

Специалисты, учителя 

Коррекционно-развивающее направление 
Организация 
мероприятий, 

способствующих 
личностному 

развитию 
обучающихся, 

коррекции 
недостатков устной 
речи, профилактика 

и коррекция 
нарушений чтения 
и письма, освоению 

базового 
содержания 
образования 

Составление программы 
сопровождения обучающегося 

Программа 
сопровождения 

(перечень курсов 
коррекционно- 
развивающей 

области) 

Сентябрь Специалисты, учителя 

Разработка групповых и 
индивидуальных коррекционных 
программ (курсов коррекционно- 

развивающей области) в 
соответствии с особыми 

образовательными 
потребностями обучающихся 

Программы занятий Сентябрь Специалисты, учителя 

Проведение индивидуальных и 
групповых коррекционно- 

развивающих занятий, 
необходимых для преодоления 

нарушений развития и 
трудностей обучения 

Занятия В течение 
учебного года 

в соответствии с 
учебным планом 

(обязательные 
курсы 

коррекционно- 
развивающих 

занятий) 

Специалисты, учителя 

Социальное сопровождение 
обучающегося в случае 

неблагоприятных условий жизни 
при психотравмирующих 

обстоятельствах 

Занятия, 
наблюдение 

По 
необходимости 

Социальный педагог 
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Консультативное направление 
Непрерывность 
специального 

сопровождения 

Выработка совместных 
обоснованных рекомендаций по 
основным направлениям работы 
с обучающимся, единых для всех 

участников образовательных 
отношений 

Ознакомление с 
рекомендациями по 

результатам 
диагностики, 
обследования 

Сентябрь и/или 
по необходимости 

Специалисты, учителя 

Консультирование 
специалистами педагогов по 

решению проблем в развитии и 
обучении, поведении и 

межличностном взаимодействии 
обучающихся 

По запросам В течение 
учебного года 

согласно графику 
консультаций 

Специалисты, учителя 

Консультативная помощь семье 
в вопросах семье в вопросах 

решения конкретных вопросов 
воспитания и оказания 

возможной помощи 
обучающемуся в освоении 

программы обучения 

Беседы с 
родителями 
(законными 

представителями) 
обучающихся 

В течение 
учебного года, 

согласно графику 
консультаций 

Специалисты, учителя 

Информационно-просветительское направление 
Разъяснительная Рассмотрение вопросов, Беседы, В течение Специалисты, 
деятельности в связанных с особенностями тематические учебного года по учителя 

отношении образовательного процесса и выступления на запросам  
педагогов и сопровождения обучающихся с родительских   
родителей ОВЗ; индивидуально- собраниях, ШМО   
(законных типологических особенностей учителей начальных   

представителей) обучающихся с ОВЗ классов,   
  педагогические   
  советы, сайт,   
  информационные   
  стенды,   

  печатные материалы   
 Просвещение родителей Беседы, В течение Специалисты 
 с целью формирования у них тематические учебного года по  
 элементарной выступления на запросам  
 психолого- педагогической родительских   
 компетентности собраниях,   
  информационные   
  стенды   

 
Диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление обучающихся с ЗПР, 

проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им 
психолого-педагогической помощи в условиях МКОУ ШР «СОШ № 1». 

Диагностическая работа включает: 
− раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в образовательной организации 

(далее ОО)) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации; 
− комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов ОО; 
− определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося 

указанной категории обучающихся с ОВЗ, выявление его резервных возможностей; 
− изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 
− изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 
− изучение адаптивных возможностей и уровня социализации обучающегося указанной 

категории обучающихся с ОВЗ; 
− системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 
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ребёнка; 
− анализ успешности коррекционно-развивающей работы. 
Коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную 

помощь (поддержку) в освоении базового содержания образования и коррекции нарушений 
устной речи, коррекции и профилактике нарушений чтения и письма, препятствующих 
полноценному усвоению программы по всем предметным областям, способствует 
формированию универсальных учебных действий у указанной категории обучающихся с ОВЗ 
(личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных). 

Коррекционно-развивающая работа включает: 
− выбор оптимальных для развития указанной категории обучающихся с ОВЗ с 

коррекционных программ/методик, методов и приёмов обучения в соответствии с его особыми 
образовательными потребностями; 

− организацию и проведение педагогами и специалистами индивидуальных и 
групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений 
развития и трудностей обучения (согласно расписанию коррекционно-развивающих занятий 
специалистов); 

− системное воздействие на учебно-познавательную деятельность обучающегося в 
динамике образовательного процесса, направленное на формирование универсальных учебных 
действий и коррекцию отклонений в развитии; 

− коррекцию и развитие высших психических функций; 
− развитие эмоционально-волевой и личностной сфер указанной категории 

обучающихся с ЗПР и психокоррекцию его поведения; 
− социальную защиту указанной категории обучающихся с ЗПР в случаях 

неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах. 
• Одним из условий успешного обучения детей с ЗПР является организация 

групповых и индивидуальных занятий, которые дополняют коррекционно-развивающую работу 
и направлены на преодоление специфических трудностей и недостатков, характерных для 
учащихся с ЗПР. 

Работа учителя-логопеда осуществляется посредством индивидуальных и групповых 
занятий, консультаций родителей и педагогов по запросам участников образовательных 
отношений. 

Цель логопедических занятий: 
• формирование и развитие различных видов устной речи (разговорно- 

диалогической, описательно-повествовательной) на основе обогащения знаний об окружающей 
действительности, обогащение и развитие словаря; 

• развитие и совершенствование грамматического строя речи, связной речи; 
• коррекция недостатков письменной речи (чтения и письма). 
Логопедические занятия предусматривают решение задач: 
• развитие фонематического восприятия; 
• развитие артикуляционного праксиса и коррекция звукопроизношения; развитие 

речевой коммуникации, школьной и социальной адаптации; 
• обогащение и активизация словаря; 
• развитие монологической и диалогической форм речи; 
• практическое овладение основными закономерностями языка на основе усвоения 

смысловых и грамматических отношений; 
• коррекция специфических нарушений письменной речи (дисграфии); 
• развитие связной устной и письменной речи; 
• развитие общеучебных умений: графомоторные навыки, ориентировка в 

пространстве, осмысленное чтение, умение вести диалог, ставить вопрос, излагать текст на 
заданную тему, по образцу, действовать по алгоритму, переносить усвоенные знания в новые 
условия, планировать деятельность, работать с тестами; 

• развитие  познавательной  активности,  долговременной  памяти,  всех  свойств 
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внимания, развитие мышления. 
Основные направления коррекционно-развивающих занятий, направленных на 
логопедическую коррекцию представлены в таблице ниже: 

 
№ Направления 

деятельности 
Содержание деятельности 

1. Развитие фонетико- 
фонематической системы 
языка 

- развитие фонематических представлений; 
- подготовка артикуляционного аппарата к постановке 

звуков, постановка звуков, автоматизация поставленных 
звуков; 

- формирование полноценных психологических предпосылок к 
полноценной учебной деятельности. 

2. Формирование 
навыков 
языкового анализа и синтеза 

формирование   навыков   анализа и синтеза звукослогового состава 
слова; 
формирование квосприятию определенных орфограмм, 
правописание   которых основано на полноценных представлениях 
озвуковом составе слова. 

3. Развитие лексико- 
грамматического строя речи 

- развитие лексического играмматического строя речи удетей с ЗПР; 
- обучение умению пользоваться различными способами 

словообразования; 
- совершенствовать навыки составления разных типов предложений. 

4. Развитие связной речи и 
коммуникативных 
навыков 

- развитиеи совершенствование умений инавыков построения 
связного высказывания, 

- программирование смысловой структуры высказывания; 
- установление связности и последовательности его; 
- отбор языковых средств, необходимых дляпостроения 

высказывания. 

Работа учителя-дефектолога осуществляется посредством индивидуальных и 
групповых занятий, консультаций родителей и педагогов по запросам участников 
образовательных отношений. 

Цель дефектологических занятий: ликвидация пробелов в знаниях учащихся, 
развитие личностно-мотивационной и аналитико-синтетической сфер, психических 
функций, которые помогают развивать познавательную деятельность у ребенка. 

Дефектологические занятия предусматривают решение задач: 
• создавать условия для развития сохранных функций; 
• формировать положительную мотивацию к обучению; 
• повышать уровень общего развития, восполнять пробелы предшествующие 
развитию и обучению; 
• воспитывать умение общаться, развивать коммуникативные навыки. 

Основные направления коррекционно-развивающих занятий: 
 

№ Направления деятельности Содержание деятельности 
1. ликвидация пробелов в знаниях − устранение пробелов в знаниях по математике; 

− устранение пробелов в знаниях по русскому 
языку. 

2. «Развиваем  познавательные 
способности» − коррекция и развитие познавательной 

деятельности, мыслительных операций 
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Работа педагога-психолога осуществляется посредством индивидуальных и 
групповых занятий, консультаций родителей и педагогов по запросам участников 
образовательных отношений. 

Цель коррекционно-развивающих занятий с педагогом-психологом: коррекция 
недостатков познавательной и эмоционально-волевой, личностной сферы детей. 

Задачи, решаемые на коррекционно-развивающих занятиях: 
• создание условий для развития сохранных функций; 
• формирование положительной мотивации к обучению; 
• повышение уровня общего развития, восполнение пробелов предшествующего 

развития и обучения; 
• коррекция отклонений в развитии познавательной и эмоционально-личностной 

сферы; 
• формирование механизмов волевой регуляции в процессе осуществления заданной 

деятельности; 
• воспитание умения общаться, развитие коммуникативных навыков. 

Основные направления коррекционно-развивающих занятий, направленных на 
психологическую коррекцию: 
 
№ Направления 

деятельности 
Содержание деятельности 

1. Совершенствование 
движений и 
сенсомоторного развития 

- развитие мелкой моторики кисти и пальцев рук; 
- развитие навыков каллиграфии; 
- развитие артикуляционной моторики 

2. Коррекция отдельных 
сторон психической 
деятельности 

- развитие зрительного восприятия и узнавания, 
развитие зрительной памяти и внимания; 

- формирование обобщенных представлений о 
свойствах предметов (цвет, форма, величина); 

- развитие пространственных представлений, 
ориентации 

- развитие представлений о времени; 
- развитие слухового внимания и памяти; 
- развитие фонетико-фонематических 

представлений, 
- формирование звукового анализа 

3. Развитие основных 
мыслительных операций 

- формирование навыков соотносительного анализа 
навыков группировки и классификации (на базе 
овладения основными родовыми понятиями); 

- формирование умения работать по словесной и 
письменной инструкции, алгоритму; 

- формирование умения планировать деятельность; 
- развитие комбинаторных способностей 

4. Развитие различных видов 
мышления 

- развитие наглядно-образного мышления; 
- развитие словесно-логического мышления 

5. Коррекция нарушений в 
развитии эмоционально-
волевой, личностной сферы, 
гармонизация 
психоэмоционального 
состояния 

- формирование позитивного отношения к своему «Я»; 
- повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, 
формирование навыков самоконтроля, работа по коррекции 
тревожности; 
- развитие способности к эмпатии, сопереживанию; 

- формирование продуктивных видов 
взаимоотношений с окружающими (в семье, классе), 
повышение социального статуса ребенка в коллективе; 
- формирование учебной мотивации. 
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При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания АООП 
НОО педагогические работники, осуществляющие психолого-педагогическое сопровождение, 
должны оперативно дополнить структуру программы коррекционной работы соответствующим 
направлением работы, которое будет сохранять свою актуальность до момента преодоления 
возникших затруднений. В случае нарастания значительных стойких затруднений в обучении, 
взаимодействии с учителями и обучающимися школы (класса) обучающийся с ЗПР 
направляется на ПМПК для комплексного психолого-педагогического обследования с целью 
выработки рекомендаций по его дальнейшему обучению. 

Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения 
указанной категории обучающихся с ЗПР и их семей по вопросам реализации 
дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, 
развития и социализации обучающихся. 

Консультативная работа включает: 
− выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям 

работы с обучающимся, единых для всех участников образовательной деятельности; 
− консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально- 

ориентированных методов и приёмов работы с обучающимся; 
− консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приёмов 

коррекционного обучения ребёнка. 
Информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную 

деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательной деятельности для 
данной категории обучающихся, со всеми участниками образовательных отношений − 
обучающимися (как имеющими, так и не имеющими недостатки в развитии), их родителями 
(законными представителями), педагогическими работниками. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 
− различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам образовательных 
отношений – обучающимся (как имеющим, так и не имеющим недостатки в развитии), их 
родителям (законным представителям), педагогическим работникам − вопросов, связанных с 
особенностями образовательной деятельности и сопровождения обучающихся с ЗПР; 

− проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению 
индивидуально-типологических особенностей обучающихся с ЗПР (вариант 7.1). 

Реализация указанных направлений по системному сопровождению (специальной 
поддержке) указанной категории обучающихся с ЗПР в МКОУ ШР «СОШ №1» обеспечивается 
наличием в ОО специалистов разного профиля (педагога-психолога, учителя- логопеда, 
учителя-дефектолога, социального педагога, тьютора) и ППк, которые входят в его состав. ППк 
МКОУ ШР «СОШ № 1» является основным механизмом взаимодействия специалистов. 
Персональный состав ППк ежегодно утверждается приказом директора ОО. 

Взаимодействия ОО со структурами и учреждениями 
в системе сопровождения ребенка с ОВЗ. 

1. Родители (законные представители). 
2. Районная ПМПК. 
3. Отдел опеки и попечительства. 
4. КДН и ЗП. 
5. Управление социальной защиты населения. 
6. Учреждения дополнительного образования. 
7. Учреждения здравоохранения. 
8. Учреждения культуры. 
9. МСЭК. 
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Показатели результативности реализации программы: 
 своевременное выявление обучающихся с ЗПР и раннее определение специфики их 

особых образовательных потребностей; 
 успешная адаптация обучающихся с ограниченными возможностями здоровья к 

условиям образовательной среды ОО, расширение адаптивных возможностей личности 
обучающихся с ЗПР; 

 достижение обучающимися с ЗПР метапредметных и личностных результатов в 
соответствии с АООП НОО МКОУ «СОШ № 1»; 

 социализация обучающихся с ЗПР, овладение навыками коммуникации и социального 
взаимодействия, социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной 
жизни, формирование жизненно значимых компетенций; 

 повышение психолого-социально-педагогической грамотности родителей, 
обучающихся с ЗПР по вопросам воспитания и обучения детей с особенностями 
психического и (или) физического развития. 

Динамика индивидуальных достижений учащихся с ЗПР: 
- отсутствие неуспевающих учащихся; 
- повышение учебной мотивации; 
- активное участие учащихся во всех мероприятиях школы; 
- участие в муниципальных, региональных и всероссийских конкурсах. 
Наличие соответствующих условий для обучения детей с ОВЗ: 
- организация инклюзивного обучения; 
- осуществление комплексного подхода к обучению и воспитанию детей с ЗПР; 
- проведение индивидуальных и групповых коррекционных занятий специалистами 

ОО, учителями начальных классов, учителями-предметниками; 
- специальная подготовка педагогов образовательной организации и владение 

необходимой квалификацией для организации работы с детьми с ОВЗ; 
- индивидуальная и групповая работа с детьми с ОВЗ специалистов (учитель – 

логопед, учитель-дефектолог, педагог-психолог, социальный педагог, педагоги 
дополнительного образования); 

- оборудование кабинетов педагога-психолога, учителя-логопеда, учителя-дефектолога; 
- организация работы школьного психолого-педагогического консилиума. 
Создание комфортной развивающей образовательной среды, которая 
- способствует достижению целей основного общего образования, обеспечивает его 

качество, доступность и открытость для обучающихся с ОВЗ, их родителей; 
- способствует достижению результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования обучающимися с ОВЗ; 
- обеспечивает воспитание, обучение, социальную адаптацию и интеграцию детей с ОВЗ. 

 
Мониторинг динамики развития детей, их успешности в освоении 

адаптированной основной образовательной программы 
Организация мониторинга 
Мониторинг проводится по планам работы специалистов. Заполнение дневников 

индивидуального сопровождения осуществляется по итогам 1 полугодия и в конце учебного 
года. 

Содержание мониторинга 
 Учитель-логопед выявляет проблемы устной и письменной речи, отслеживает 

динамику эффективности проводимой работы, планируют дальнейшую коррекционную 
работу. 

 Учитель-дефектолог выявляет пробелы в знаниях обучающихся, старается их 
ликвидировать посредством коррекционно-развивающих занятий. Проводит мониторинг 
сформированности предметных результатов. 

 Педагог-психолог проводит мониторинг развития познавательных, регулятивных, 
личностных, коммуникативных УУД у обучающихся 1-4 классов. 
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 Учителя начальных классов и учителя-предметники изучают уровень развития 
метапредметных результатов, уровень сформированности знаний, умений и навыков по 
предметам, индивидуальные особенности обучающихся с ОВЗ. 

3.2. Воспитательная работа 
 

1. Цель и задачи воспитания обучающихся 
Воспитательная работа в МКОУ ШР «СОШ № 1» ведется в соответствии с рабочей программой 

воспитания, предназначенной для планирования и организации системной воспитательной 
деятельности. В целях обеспечения инклюзивного образовательного процесса и реализации принципа 
равных возможностей программа разработана для всех обучающихся, включая детей с ограниченными 
возможностями здоровья (ОВЗ).  

 Цель воспитания обучающихся в МКОУ ШР «СОШ№1»: 
● развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации на основе 
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 
норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства; 
● формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 
защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 
старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 
традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 
Задачи воспитания  

•  усвоение обучающимися знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые 
выработало российское общество (социально значимых знаний); 

• формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям (их 
освоение, принятие); 

•  приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокультурного опыта 
поведения, общения, межличностных социальных отношений, применения полученных знаний; 

•  достижение личностных результатов освоения общеобразовательных программ в соответствии 
с ФГОС НОО. 

Личностные результаты освоения обучающимися образовательных программ включают: 
- осознание российской гражданской идентичности; 
- сформированность ценностей самостоятельности и инициативы; 
- готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению; 
- наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности; 
- сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного отношения к себе, 
окружающим людям и жизни в целом. 

Воспитательная деятельность в МКОУ Шелеховского района СОШ№1 планируется и 
осуществляется на основе аксиологического, антропологического, культурно-исторического, 
системно-деятельностного, личностно-ориентированного подходов и с учётом принципов воспитания: 
гуманистической направленности воспитания, совместной деятельности детей и взрослых, следования 
нравственному примеру, безопасной жизнедеятельности, инклюзивности, возрастосообразности. 

 
2. Направления воспитания 

Программа воспитания реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности 
образовательной организации по основным направлениям воспитания в соответствии с ФГОС и 
отражает готовность обучающихся руководствоваться ценностями и приобретать первоначальный 
опыт деятельности на их основе, в том числе в части: 

-гражданского воспитания, способствующего формированию российской гражданской 
идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как 
источнику власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней российской государственности, 
уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина России, правовой и политической культуры. 

- патриотического воспитания, основанного на воспитании любви к родному краю, Родине, 
своему народу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, формирование 
российского национального исторического сознания, российской культурной идентичности. 
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-духовно-нравственного воспитания на основе духовно-нравственной культуры народов 
России, традиционных религий народов России, формирование традиционных российских семейных 
ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и 
взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков. 

- эстетического воспитания, способствующего формированию эстетической культуры на 
основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам 
отечественного и мирового искусства. 

- физического воспитания, ориентированного на формирование культуры здорового образа 
жизни и эмоционального благополучия -развитие физических способностей с учётом возможностей и 
состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных 
ситуациях. 

-трудового воспитания, основанного на воспитании уважения к труду, трудящимся, 
результатам труда (своего и других людей), ориентации на трудовую деятельность, получение 
профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском 
обществе, достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности. 

-экологического воспитания, способствующего формированию экологической культуры, 
ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских 
традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, окружающей 
среды. 

-ценности научного познания, ориентированного на воспитание стремления к познанию себя 
и других людей, природы и общества, к получению знаний, качественного образования с учётом 
личностных интересов и общественных потребностей. 
 

3. Целевые ориентиры результатов воспитания 
Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне начального общего образования. 

Целевые ориентиры 
Гражданско-патриотическое воспитание 

●знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление о 
Родине — России, её территории, расположении. 

●сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, 
проявляющий уважение к своему и другим народам. 

●понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему родного 
края, своей Родины — России, Российского государства. 

●понимающий значение гражданских символов (государственная символика России, 
своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, 
проявляющий к ним уважение. 

●имеющий первоначальные представления о правах и ответственности человека в 
обществе, гражданских правах и обязанностях. 

●принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в 
доступной по возрасту социально значимой деятельности. 

Духовно-нравственное воспитание 
●уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, семейные 

ценности с учётом национальной, религиозной принадлежности. 
●сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивидуальность и 

достоинство каждого человека.  
●доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, 

выражающий неприятие поведения, причиняющего физический и моральный вред 
другим людям, уважающий старших.  

●умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, 
осознающий ответственность за свои поступки. 

●владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного пространства 
России, имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных народов, 
вероисповеданий.  
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●сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного языка, 
русского языка, проявляющий интерес к чтению. 

Эстетическое воспитание 
●способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, 

творчестве людей. 
●проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной 

культуре. 
●проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной 

деятельности, искусстве. 
Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия 
●бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные правила 

здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в 
информационной среде. 

●владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного 
поведения в быту, природе, обществе. 

●ориентированный на физическое развитие с учётом возможностей здоровья, занятия 
физкультурой и спортом. 

●сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие ей 
психофизические и поведенческие особенности с учётом возраста.  

Трудовое воспитание 
●сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества.  
●проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к результатам 

труда, ответственное потребление.  
●проявляющий интерес к разным профессиям. 
●участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой 

деятельности. 
Экологическое воспитание 
●понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние 

людей на природу, окружающую среду. 
●проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, 

приносящих вред природе, особенно живым существам. 
●выражающий готовность в своей деятельности придерживаться экологических норм. 
Ценности научного познания 
●выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и 

самостоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке. 
●обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных 

объектах, многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой природы, о 
науке, научном знании. 

●имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления опыта 
в естественнонаучной и гуманитарной областях знания. 

 
4. Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих 
направлений воспитательной работы МКОУ Шелеховского района СОШ№1. Каждое из них 
представлено в соответствующем модуле. 

4.1. Модуль «Урочная деятельность» 
Реализация педагогическими работниками воспитательного потенциала урока предполагает 

следующее: 
- максимальное использование воспитательных возможностей содержания учебных предметов 

для формирования у обучающихся российских традиционных духовно-нравственных и 
социокультурных ценностей, российского исторического сознания на основе исторического 
просвещения; подбор соответствующего содержания уроков, заданий, вспомогательных материалов, 
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проблемных ситуаций для обсуждений; 
- включение учителями в рабочие программы по учебным предметам, курсам, модулям целевых 

ориентиров результатов воспитания, их учёт в определении воспитательных задач уроков, занятий; 
- включение учителями в рабочие программы учебных предметов, курсов, модулей тематики в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы; 
- выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воздействие на личность в 

соответствии с воспитательным идеалом, целью и задачами воспитания, целевыми ориентирами 
результатов воспитания; реализацию приоритета воспитания в учебной деятельности; 

- привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках предметов, 
явлений и событий, инициирование обсуждений, высказываний своего мнения, выработки своего 
личностного отношения к изучаемым событиям, явлениям, лицам; 

- применение интерактивных форм учебной работы — интеллектуальных, стимулирующих 
познавательную мотивацию, игровых методик, дискуссий, дающих возможность приобрести опыт 
ведения конструктивного диалога; групповой работы, которая учит строить отношения и действовать в 
команде, способствует развитию критического мышления; 

- побуждение обучающихся соблюдать нормы поведения, правила общения со сверстниками и 
педагогическими работниками, соответствующие укладу общеобразовательной организации, 
установление и поддержку доброжелательной атмосферы; 

- наставничества мотивированных и эрудированных обучающихся над неуспевающими 
одноклассниками, в том числе с особыми образовательными потребностями, дающего обучающимся 
социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

- инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучающихся, планирование и 
выполнение индивидуальных и групповых проектов воспитательной направленности. 

4.2. Модуль «Внеурочная деятельность» 
Внеурочная работа ориентирована на создание условий для неформального общения ребят 

одного класса или учебной параллели, имеет выраженную воспитательную и социально-
педагогическую направленность (дискуссии, встречи с интересными людьми, посещение музеев, 
коллективно-трудовые дела). Внеурочная работа — это хорошая возможность для организации 
межличностных отношений в классе, между учащимися и классным руководителем с целью создания 
ученического коллектива и органов ученического самоуправления. В процессе многоплановой 
внеурочной работы можно обеспечить развитие общекультурных интересов школьников, 
способствовать решению задач нравственного воспитания. 

На формирование модели внеурочной деятельности в нашей образовательной организации 
оказали влияние следующие факторы: 

- традиции воспитания и обучения, сложившиеся в МКОУ ШР «СОШ№1», общешкольный 
уклад жизни (система традиционных дел и форм взаимодействия всех участников образовательных 
отношений); 

- возможности внутри школы (система взаимодействия классных коллективов и различных 
служб (медицинская служба, психолого-педагогическая служба, Совет профилактики) и структурных 
подразделений (объединения дополнительного образования) внутри ОО;  

- сложившаяся система сетевого взаимодействия с учреждения и организациями округа и 
города  

- запросы школьников и родителей (законных представителей). 
Данная модель представляет собой вариант программы организации внеурочной деятельности 

обучающихся и предназначена для реализации как в отдельно взятых классах, так и в объединенных 
группах детей на параллелях. Внеурочная деятельность реализуется в рамках функциональных 
обязанностей классных руководителей, педагогов, реализующих учебный план в конкретном классе, 
педагогов дополнительного образования и других педагогических работников. Согласно плану, часы 
внеурочной деятельности распределяются между учебным и каникулярным временем. 

4.3. Модуль «Классное руководство» 
Осуществляя работу с классом, классный руководитель организует работу с коллективом 

класса; индивидуальную работу с обучающимися вверенного ему класса; работу с учителями-
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предметниками в данном классе; работу с родителями обучающихся или их законными 
представителями.  

Работа с классным коллективом: 
- инициирование и поддержка участия класса в общешкольных ключевых делах, оказание 

необходимой помощи обучающимся в их подготовке, проведении и анализе; 
- организация интересных и полезных для личностного развития обучающегося, совместных 

дел с обучающимися вверенного ему класса (познавательной, трудовой, спортивно-оздоровительной, 
духовно-нравственной, творческой, профориентационной направленности), позволяющие с одной 
стороны, – вовлечь  
в них обучающихся с самыми разными потребностями и тем самым дать  
им возможность самореализоваться в них, а с другой, – установить и упрочить доверительные 
отношения с обучающимися класса, стать для них значимым взрослым, задающим образцы поведения 
в обществе.  

- проведение классных часов как часов плодотворного и доверительного общения 
педагогического работника и обучающихся, основанных на принципах уважительного отношения к 
личности обучающегося, поддержки активной позиции каждого обучающегося в беседе, 
предоставления обучающимся возможности обсуждения и принятия решений по обсуждаемой 
проблеме, создания благоприятной среды для общения.  

- сплочение коллектива класса через: игры и тренинги на сплочение  
и командообразование; однодневные походы и экскурсии, организуемые классными руководителями и 
родителями; празднования в классе дней рождения обучающихся, включающие в себя подготовленные 
ученическими микрогруппами поздравления, сюрпризы, творческие подарки и розыгрыши; 
регулярные внутриклассные вечера, дающие каждому обучающемуся возможность рефлексии 
собственного участия в жизни класса.  

- выработка совместно с обучающимися законов класса, помогающих обучающимся освоить 
нормы и правила общения, которым они должны следовать в школе.  

Индивидуальная работа с обучающимися: 
- изучение особенностей личностного развития обучающихся класса через наблюдение за 

поведением обучающихся в их повседневной жизни, в специально создаваемых педагогических 
ситуациях, в играх, погружающих обучающегося в мир человеческих отношений, в организуемых 
педагогическим работником беседах по тем или иным нравственным проблемам; 

 - результаты наблюдения сверяются с результатами бесед классного руководителя, с 
родителями обучающихся, учителями-предметниками, а также (при необходимости) – со школьным 
психологом;  

- поддержка обучающегося в решении важных для него жизненных проблем (налаживание 
взаимоотношений с одноклассниками или педагогическими работниками, выбор профессии, 
организации высшего образования и дальнейшего трудоустройства, успеваемость и т.п.), когда каждая 
проблема трансформируется классным руководителем в задачу для обучающегося, которую они 
совместно стараются решить;  

- индивидуальная работа с обучающимися класса, направленная на заполнение ими личных 
портфолио, в которых обучающиеся не просто фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, 
личностные достижения, но и в ходе индивидуальных неформальных бесед с классным руководителем 
в начале каждого года планируют их, а в конце года – вместе анализируют свои успехи и неудачи; 

- коррекция поведения обучающегося через частные беседы с ним,  
его родителями или законными представителями, с другими обучающимися класса; через включение в 
проводимые школьным психологом тренинги общения; через предложение взять на себя 
ответственность за то или иное поручение в классе. 

Работа с учителями-предметниками в классе: 
- регулярные консультации классного руководителя с учителями-предметниками, 

направленные на формирование единства мнений и требований педагогических работников по 
ключевым вопросам воспитания,  
на предупреждение и разрешение конфликтов между учителями-предметниками и обучающимися; 
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- проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных проблем класса и 
интеграцию воспитательных влияний на обучающихся; 

- привлечение учителей-предметников к участию во внутриклассных делах, дающих 
педагогическим работникам возможность лучше узнавать и понимать своих обучающихся, увидев их 
в иной, отличной от учебной, обстановке; 

- привлечение учителей-предметников к участию в родительских собраниях класса для 
объединения усилий в деле обучения и воспитания обучающихся. 

4.4. Модуль «Основные школьные дела» 
Основные школьные дела – это главные традиционные общешкольные дела, в которых 

принимает участие большая часть обучающихся и которые обязательно планируются, готовятся, 
проводятся и анализируются совместно педагогическими работниками и обучающимися. Это не набор 
календарных праздников, отмечаемых в школе, а комплекс коллективных творческих дел (КТД), 
интересных и значимых для обучающихся, объединяющих их вместе с педагогическими работниками 
в единый коллектив. Ключевые дела обеспечивают включенность в них большого числа обучающихся 
и взрослых, способствуют интенсификации их общения, ставят  
их в ответственную позицию к происходящему в школе. Введение ключевых дел в жизнь школы 
помогает преодолеть мероприятийный характер воспитания, сводящийся к набору мероприятий, 
организуемых педагогическими работниками для обучающихся.  

Основные коллективные творческие дела нашей школы (КТД): 
КТД "Здравствуй, школа!" 
КТД "День самоуправления" 
КТД «1-е Зимние Казачьи кадетские игры». 
КТД «Со мной была и есть Россия!»  
Цикл мероприятий, посвященных Дню Защитника Отечества: 
-весёлые старты; 
- уроки мужества; 
- встречи с ветеранами  
«8 Марта»  
«Родительская конференция»  
КТД «Память»  
Проведение мероприятий, посвященных Победе в ВОВ: 
-праздничные школьные мероприятия 
-участие образовательных организаций в районном митинге, посвященном победе в Великой 

Отечественной войне. 
Вне образовательной организации: 
Участие во всероссийских акциях, посвященных значимым отечественным и международным 

событиям. 
- трудовые десанты: уборка школьной и городской территории, Покормите птиц, Кормушка, 

«Чистая речка», «Живи родник», «Внимание Дети», «Письмо солдату», «Помоги ребёнку и ты спасёшь 
мир» и т.д. 

На уровне образовательной организации: 
- социальные проекты – ежегодные совместно разрабатываемые и реализуемые обучающимися 

и педагогическими работниками комплексы дел (благотворительной, экологической, патриотической, 
трудовой направленности), ориентированные на преобразование окружающего школу социума.  

- разновозрастные сборы – ежегодные выездные события, включающие в себя комплекс 
коллективных творческих дел, в процессе которых складывается особая детско-взрослая общность, 
характеризующаяся доверительными, поддерживающими взаимоотношениями, ответственным 
отношением к делу, атмосферой эмоционально-психологического комфорта, доброго юмора и общей 
радости.  

Совместные поездки в театры, музеи, экскурсии, походы, экспедиции и т.д. 
- общешкольные праздники – ежегодно проводимые творческие (театрализованные, 

музыкальные, литературные и т.п.) дела, связанные  
со значимыми для обучающихся и педагогических работников знаменательными датами и в которых 
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участвуют все классы школы. 
Праздники, концерты, конкурсные программы ко Дню учителя, Дню матери, 8 марта, День 

победы, последние звонки, выпускные и т.п. с участием родителей. 
- церемония награждения «Звёзды школы» (по итогам года) обучающихся и педагогических 

работников за активное участие в жизни школы, защиту чести школы в конкурсах, соревнованиях, 
олимпиадах, значительный вклад в развитие школы. Это способствует поощрению социальной 
активности обучающихся, развитию позитивных межличностных отношений между педагогическими 
работниками и воспитанниками, формированию чувства доверия и уважения друг к другу. 

На уровне классов: 
- выбор и делегирование представителей классов в общешкольные советы дел, ответственных за 

подготовку общешкольных ключевых дел;  
- участие школьных классов в реализации общешкольных ключевых дел;  
- проведение в рамках класса итогового анализа обучающимися общешкольных ключевых дел, 

участие представителей классов в итоговом анализе проведенных дел на уровне общешкольных 
советов дела. 

На уровне обучающихся:  
- вовлечение по возможности каждого обучающегося в ключевые дела школы в одной из 

возможных для них ролей: сценаристов, постановщиков, исполнителей, ведущих, декораторов, 
музыкальных редакторов, корреспондентов, ответственных за костюмы и оборудование, 
ответственных за приглашение и встречу гостей и т.п.); 

- индивидуальная помощь обучающемуся (при необходимости) в освоении навыков подготовки, 
проведения и анализа ключевых дел; 

- наблюдение за поведением обучающегося в ситуациях подготовки, проведения и анализа 
ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и младшими обучающимися, с 
педагогическими работниками и другими взрослыми; 

- при необходимости коррекция поведения обучающегося через частные беседы с ним, через 
включение его в совместную работу с другими обучающимися, которые могли бы стать хорошим 
примером для обучающегося, через предложение взять в следующем ключевом деле на себя роль 
ответственного за тот или иной фрагмент общей работы. 

4.5. Модуль «Внешкольные мероприятия» 
Реализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятий предусматривает: 
− общие внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно с социальными 

партнёрами общеобразовательной организации; 
− внешкольные тематические мероприятия воспитательной направленности, организуемые 

педагогами по изучаемым в общеобразовательной организации учебным предметам, курсам, модулям; 
− экскурсии, походы выходного дня (в музей, картинную галерею, технопарк, на предприятие и 

др.), организуемые в классах классными руководителями, в том числе совместно с родителями 
(законными представителями) обучающихся с привлечением их к планированию, организации, 
проведению, оценке мероприятия; 

− литературные, исторические, экологические и другие походы, экскурсии, экспедиции, слёты и 
т. п., организуемые педагогами, в том числе совместно с родителями (законными представителями) 
обучающихся для изучения историко-культурных мест, событий, биографий проживавших в этой 
местности российских поэтов и писателей, деятелей науки, природных и историко-культурных 
ландшафтов, флоры и фауны и др.;  

− выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих дел, в процессе 
которых складывается детско-взрослая общность, характеризующаяся доверительными 
взаимоотношениями, ответственным отношением к делу, атмосферой эмоционально-
психологического комфорта. 

4.6. Модуль «Организация предметно-пространственной среды» 
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды предусматривает: 
− оформление внешнего вида здания, фасада, холла при входе в общеобразовательную 

организацию государственной символикой Российской Федерации, субъекта Российской Федерации, 
муниципального образования (флаг, герб), изображениями символики Российского государства в 
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разные периоды тысячелетней истории, исторической символики региона; 
− организацию и проведение церемоний поднятия (спуска) государственного флага 

Российской Федерации; 
− размещение карт России, регионов, муниципальных образований (современных и 

исторических, точных и стилизованных, географических, природных, культурологических, 
художественно оформленных, в том числе материалами, подготовленными обучающимися) с 
изображениями значимых культурных объектов местности, региона, России, памятных исторических, 
гражданских, народных, религиозных мест почитания, портретов выдающихся государственных 
деятелей России, деятелей культуры, науки, производства, искусства, военных, героев и защитников 
Отечества; 

− изготовление, размещение, обновление художественных изображений (символических, 
живописных, фотографических, интерактивных аудио и видео) природы России, региона, местности, 
предметов традиционной культуры и быта, духовной культуры народов России; 

− организацию и поддержание в общеобразовательной организации звукового пространства 
позитивной духовно-нравственной, гражданско-патриотической воспитательной направленности 
(звонки-мелодии, музыка, информационные сообщения), исполнение гимна Российской Федерации;  

− разработку, оформление, поддержание, использование в воспитательном процессе «мест 
гражданского почитания» в помещениях общеобразовательной организации или на прилегающей 
территории для общественно-гражданского почитания лиц, мест, событий в истории России; 
мемориалов воинской славы, памятников, памятных досок;  

− оформление и обновление «мест новостей», стендов в помещениях (холл первого этажа, 
рекреации), содержащих в доступной, привлекательной форме новостную информацию позитивного 
гражданско-патриотического, духовно-нравственного содержания, фотоотчёты об интересных 
событиях, поздравления педагогов и обучающихся и т. п.;  

− разработку и популяризацию символики общеобразовательной организации (эмблема, флаг, 
логотип, элементы костюма обучающихся и т. п.), используемой как повседневно, так и в 
торжественные моменты; 

− подготовку и размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих работ обучающихся 
в разных предметных областях, демонстрирующих их способности, знакомящих с работами друг 
друга;  

− поддержание эстетического вида и благоустройство всех помещений в общеобразовательной 
организации, доступных и безопасных рекреационных зон, озеленение территории при 
общеобразовательной организации; 

− разработку, оформление, поддержание и использование игровых пространств, спортивных и 
игровых площадок, зон активного и тихого отдыха;  

− создание и поддержание в вестибюле или библиотеке стеллажей свободного книгообмена, на 
которые обучающиеся, родители, педагоги могут выставлять для общего использования свои книги, 
брать для чтения другие; 

− деятельность классных руководителей и других педагогов вместе с обучающимися, их 
родителями по благоустройству, оформлению школьных аудиторий, пришкольной территории;  

− разработку и оформление пространств проведения значимых событий, праздников, 
церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров (событийный дизайн);  

− разработку и обновление материалов (стендов, плакатов, инсталляций и др.), акцентирующих 
внимание обучающихся на важных для воспитания ценностях, правилах, традициях, укладе 
общеобразовательной организации, актуальных вопросах профилактики и безопасности.  

Предметно-пространственная среда строится как максимально доступная для обучающихся с 
особыми образовательными потребностями. 

4.7. Модуль «Взаимодействие с родителями» (законными представителями) 
Работа с родителями или законными представителями обучающихся осуществляется для более 

эффективного достижения цели воспитания, которое обеспечивается согласованием позиций семьи и 
школы в данном вопросе. Работа с родителями или законными представителями обучающихся 
осуществляется в рамках следующих видов и форм деятельности:  
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На групповом уровне  
Общешкольный родительский комитет и управляющий совет школы, участвующие в 

управлении образовательной организацией и решении вопросов воспитания и социализации их 
обучающихся; 

- родительские собрания, направленные на обсуждение с родителями общих и наиболее 
актуальных вопросов воспитания детей в семье и школе, знакомство родителей с задачами и итогами 
работы школы 

- общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения наиболее острых 
проблем обучения и воспитания обучающихся; 

- родительские конференции, предусматривающие расширение, углубление и закрепление 
знаний о воспитании детей и посвященные обмену опытом в семейном воспитании, а также 
конференции с обсуждением проблемных тем и ситуаций; 

- родительский лекторий, способствующий повышению педагогической культуры родителей; 
- дискуссионные клубы, собрания-диспуты нацелены на выявление и согласование различных 

точек зрения в сообществе педагогов и родителей; 
- деловые и ролевые игры дают возможность моделировать социальные отношения, отношения 

с детьми в коллективе, семье; 
- семинары – практикумы - на семинарах родителей обучают правильному общению с 

ребёнком, умениям выявлять причины конфликтов между супругами и между родителями и детьми, 
умению строить конструктивные отношения с ребёнком и окружающими; 

- совместные собрания с детьми – форма работы, которая сплачивает родителей и детей, дает 
возможность увидеть своих детей «с другой стороны», их возможности и таланты, достижения в 
школьной жизни. 

- родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных особенностей 
обучающихся, формы и способы доверительного взаимодействия родителей с обучающимися, 
проводятся мастер-классы, семинары, круглые столы с приглашением специалистов; 

- родительский всеобуч, на котором родители могли бы получать ценные рекомендации и 
советы от профессиональных психологов, врачей, социальных работников и обмениваться 
собственным творческим опытом и находками в деле воспитания обучающихся;   

- родительские форумы при школьном интернет-сайте, на которых обсуждаются интересующие 
родителей вопросы, а также осуществляются виртуальные консультации психологов и педагогических 
работников; 

-совместно с социальными партнёрами организация и проведение мероприятий (экскурсии, 
походы, вечёрки, праздники, соревнования).   

На индивидуальном уровне: 
- работа специалистов по запросу родителей для решения острых конфликтных ситуаций; 
- участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения 

острых проблем, связанных с обучением и воспитанием конкретного обучающегося; 
- помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных и внутриклассных 

мероприятий воспитательной направленности; 
- индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилий 

педагогических работников и родителей. 
Консультационный пункт «Семья и школа» 

4.8. Модуль «Самоуправление» 
Поддержка детского самоуправления в школе помогает педагогам воспитывать в детях 

инициативность, самостоятельность, ответственность, трудолюбие, чувство собственного достоинства, 
а школьникам – предоставляет широкие возможности для самовыражения и самореализации.  

Детское самоуправление, чаще всего, трансформируется в школе в детско-взрослое 
самоуправление.  

Детское самоуправление в школе осуществляется через: 
На уровне школы: 
- деятельность ученического самоуправления, объединяющего старост классов для 

информирования учащихся и получения обратной связи от классных коллективов; 
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- постоянно действующего ученического самоуправления, инициирующего и организующего 
проведение личностно значимых для обучающихся событий (соревнований, конкурсов, фестивалей, 
флэш-мобов и т.п.) 

- деятельность направления личностного развития, отвечающих за проведение мероприятий, 
праздников, вечеров, акций, в том числе традиционных: ко Дню солидарности в борьбе с терроризмом, 
к Дню Учителя, к Дню матери, КТД «Со мной была и есть Россия». 

- работу «Школьных окон» в рамках дополнительного образования в который входят: 
- разновозрастный редакционный совет школьных окон, целью которого является организация, 

популяризация и информационная поддержка общешкольных ключевых дел деятельности органов 
ученического самоуправления. Информационный выпуск "Школьные окна" - это школьная жизнь, 
своеобразная школьная летопись, которую создают активные, творческие, любознательные ребята. 
Школьники учатся находить в повседневной жизни интересные события и незабываемые моменты. 
Информационный выпуск сближает, объединяет всех участников образовательного процесса. 
Благодаря «Школьным окнам», юные издатели знакомятся с профессией журналиста. Ребята 
открывают в своих одноклассниках творческие таланты и радуются за успехи учеников и учителей 
нашей школы. 

Информационный выпуск «Школьные окна» - это всё, чем живёт наше учебное заведение! 
Работа школьников в «Школьных окнах» обеспечивает получение опыта организаторской 

деятельности, публичного выступления, реализации своего творческого потенциала; дает возможность 
проявить себя в одной из возможных ролей (организатора школьного дела, автора передачи, диктора, 
ответственного за музыкальное сопровождение и т.д.); 

 «Школьные окна» на виртуальных страницах социальной сети ВК размещают информацию 
готовящихся и проведенных в школе мероприятиях, спортивных и творческих достижениях и успехах 
обучающихся школы. Данные мероприятия позволят получить опыт организатора, реализовать свой 
творческий потенциал, проявить себя в одной из возможных ролей (организатора, корреспондента, 
члена редколлегии, редактора, ответственного за оформление и т.д.).  

 На уровне классов: 
- через деятельность выборных по инициативе и предложениям учащихся старост класса, 

представляющих интересы класса в общешкольных делах и призванных координировать его работу с 
другими коллективами, учителями; 

- через деятельность выборных органов самоуправления, отвечающих за различные 
направления работы класса. 

На индивидуальном уровне: 
- через вовлечение школьников в планирование, организацию, проведение и анализ различного 

рода деятельности. 
- через реализацию обучающимися, взявшими на себя соответствующую роль, функций по 

контролю за порядком и чистотой в классе, уходом за классной комнатой, комнатными растениями и 
т.п. 

4.9. Модуль «Профилактика и безопасность» 
Профилактика осуществляется для предотвращения негативного влияния каких-либо 

биологических или социально-психологических факторов, способных формировать отклоняющееся 
поведение. Она включает улучшение социальной обстановки, воспитание социально-позитивно 
ориентированной личности, защиту законных прав и свобод детей и т.д. Первичная профилактика 
осуществляется тогда, когда у детей еще нет отклоняющегося поведения, но потенциально оно может 
появиться вследствие наличия негативных факторов. 

Направления профилактической работы и содержание деятельности с участниками 
образовательного процесса на ступени начального общего образования: 

1. Формирование правового сознания:  
- правовое просвещение;  
- формирование осознанного понимания ответственности за поведение в коллективе 
Формирование здорового образа жизни:  
- формирование знаний о здоровье человека;  
- формирование первичных навыков ведения здорового образа жизни 
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3. Формирование социальных навыков:  
- формирование знаний о функциях и целях коллектива;  
- формирование понимания индивидуальности каждого человека;  
- профилактика конфликтов. 
Профилактические недели: 

Разноцветная неделя (сентябрь); 

Высокая ответственность (сентябрь); 

Будущее в моих руках (октябрь); 

Всероссийский день правовой помощи детям (ноябрь); 

Единство многообразий (ноябрь); 

Мы за чистые легкие (ноябрь); 

В борьбе с ВИЧ-инфекцией (ноябрь-декабрь); 

Здоровая семья (ноябрь-декабрь); 

Равноправие (декабрь); 

Независимое детство (март); 

Всемирный день без табака (май). 
4.10. Модуль «Социальное партнёрство» 

В течение нескольких лет МКОУ ШР СОШ №1 сотрудничает с образовательным учреждением 
дополнительного образования Шелеховского района «Центр творчества», реализуя образовательную 
программу «Юные туристы», повышая уровень технологических компетенций и развивая 
профессиональное мастерство педагогов (договор о сотрудничестве). 

Сотрудничество с Шелеховской районной общественной организацией «Всероссийская 
общественная организация ветеранов (пенсионеров) войны и труда, Вооруженных сил и 
правоохранительных органов» направлено на организацию военно-патриотического воспитания 
обучающихся. Взаимодействие по экологической деятельности «Оберегая природу» – с 
Благотворительным фондом «Оберег» включает в себя мероприятия, направленные на формирование 
экологически-ответственного поведения у граждан, в контексте природопользования, защиты 
окружающей среды. 

Совместная деятельность с Шелеховским городским казачьим обществом осуществляет 
реализацию совместных программ, образовательных событий, социальных проектов, направленных на 
сохранение и развитие казачьей культуры. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнёрства предусматривает: 
- участие представителей организаций-партнёров, в том числе в соответствии с договорами о 

сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках рабочей программы воспитания и 
календарного плана воспитательной работы (дни открытых дверей, государственные, региональные, 
школьные праздники, торжественные мероприятия и т. п.); 

- участие представителей организаций-партнёров в проведении отдельных уроков, внеурочных 
занятий, внешкольных мероприятий соответствующей тематической направленности; 

- проведение на базе организаций-партнёров отдельных уроков, занятий, внешкольных 
мероприятий, акций воспитательной направленности; 

проведение открытых дискуссионных площадок (детских, педагогических, родительских) с 
представителями организаций-партнёров для обсуждений актуальных проблем, касающихся жизни 
общеобразовательной организации, муниципального образования, региона, страны;  

- реализация социальных проектов, совместно разрабатываемых обучающимися, педагогами с 
организациями-партнёрами благотворительной, экологической, патриотической, трудовой и т. д. 
направленности, ориентированных на воспитание обучающихся, преобразование окружающего 
социума, позитивное воздействие на социальное окружение. 
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4.11. Модуль «Профориентация» 

Совместная деятельность педагогических работников и обучающихся  
по направлению «профориентация» включает в себя профессиональное просвещение обучающихся; 
диагностику и консультирование по проблемам профориентации, организацию профессиональных 
проб обучающихся. Задача совместной деятельности педагогического работника и обучающегося – 
подготовить обучающегося к осознанному выбору своей будущей профессиональной деятельности.  

Создавая профориентационно значимые проблемные ситуации, формирующие готовность 
обучающегося к выбору, педагогический работник актуализирует его профессиональное 
самоопределение, позитивный взгляд на труд в постиндустриальном мире, охватывающий не только 
профессиональную, но и внепрофессиональную составляющие такой деятельности. Эта работа 
осуществляется через:  

- циклы профориентационных часов общения, направленных на подготовку обучающегося к 
осознанному планированию и реализации своего профессионального будущего; 

- профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение кейсов (ситуаций, в 
которых необходимо принять решение, занять определенную позицию), расширяющие знания 
обучающихся о типах профессий, о способах выбора профессий, о достоинствах и недостатках той или 
иной интересной обучающимся профессиональной деятельности; 

- экскурсии на предприятия города, дающие обучающимся начальные представления о 
существующих профессиях и условиях работы людей, представляющих эти профессии; 

- посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, тематических 
профориентационных парков, профориентационных лагерей, дней открытых дверей в 
профессиональные образовательные организации и организации высшего образования; 

- организация на базе школы в рамках V трудовой четверти профориентационных смен, где 
обучающиеся могут глубже познакомиться с теми или иными профессиями, получить представление 
об их специфике, попробовать свои силы в той или иной профессии, развивать в себе 
соответствующие навыки.  

- совместное с педагогическими работниками изучение интернет-ресурсов, посвященных 
выбору профессий, прохождение профориентационного онлайн-тестирования, прохождение онлайн 
курсов по интересующим профессиям и направлениям образования; 

- участие в работе всероссийских профориентационных проектов, созданных в сети интернет: 
просмотр лекций, решение учебно-тренировочных задач, участие в мастер-классах, посещение 
открытых уроков; 

- индивидуальные консультации психолога для обучающихся и их родителей (законных 
представителей) по вопросам склонностей, способностей, дарований и иных индивидуальных 
особенностей обучающихся, которые могут иметь значение в процессе выбора ими профессии. 

I ступень - Начальная школа (1-4 классы) – формируется представление о мире профессий, 
добросовестное отношение к труду, развивается интерес к будущей профессии. 

Формы работы определяются в соответствии с возрастными особенностями. 
1-4 классы (ролевые, дидактические игры, беседы, конкурсы, общественно-полезный труд, 

экскурсии на предприятия, где работают родители, семейные праздники); 
 

5. Требования к условиям работы с обучающимися с особыми образовательными 
потребностями 

В воспитательной работе с категориями обучающихся, имеющих особые образовательные 
потребности: обучающихся с инвалидностью, с ОВЗ, из социально уязвимых групп (например, 
воспитанники детских домов, из семей мигрантов, билингвы и др.), одарённых, с отклоняющимся 
поведением, — создаются особые условия. 

Психолого-педагогические условия, созданные в МКОУ Шелеховского района СОШ№1 
обеспечивают исполнение требований федеральных государственных образовательных стандартов, в 
частности: 

- способствуют социально-психологической адаптации обучающихся к условиям в МКОУ 
Шелеховского района СОШ№1 с учетом специфики их возрастного психофизиологического развития, 



39  

включая особенности адаптации к социальной среде; 
- формирование и развитие психолого-педагогической компетентности работников в МКОУ 

Шелеховского района «СОШ№1» и родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся; 

- профилактику формирования у обучающихся девиантных форм поведения, агрессии и 
повышенной тревожности. 

Психолого-педагогическое сопровождение в МКОУ Шелеховского района СОШ№1 
осуществляется квалифицированными специалистами: педагогом-психологом, учителем-логопедом, 
учителем-дефектологом, тьюторам, социальным педагогом. 

Психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений 
осуществляется посредством системной деятельности и отдельных мероприятий, 
обеспечивающих: 

- формирование и развитие психолого-педагогической компетентности; 
- сохранение и укрепление психологического благополучия и психического здоровья 

обучающихся; 
- поддержка и сопровождение детско-родительских отношений; —формирование ценности 

здоровья и безопасного образа жизни; —дифференциация и индивидуализация обучения и воспитания 
с учетом особенностей когнитивного и эмоционального развития обучающихся; 

- мониторинг возможностей и способностей обучающихся, выявление, поддержка и 
сопровождение одаренных детей, обучающихся с ОВЗ; 

- создание условий для последующего профессионального самоопределения; 
- формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде сверстников; 
- поддержка детских объединений, ученического самоуправления; 
- формирование психологической культуры поведения в информационной среде; 
- развитие психологической культуры в области использования ИКТ. 
Осуществляется индивидуальное психолого-педагогическое сопровождение всех 

участников образовательных отношений, в том числе: 
- обучающихся, испытывающих трудности в освоении программ, развитии и социальной 

адаптации; 
- обучающихся, проявляющих индивидуальные способности, и одаренных; 
- обучающихся с ОВЗ; 
- родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.  
Психолого-педагогическая поддержка участников образовательных отношений реализуется 

диверсифицировано, на уровне образовательной организации, классов, групп, а также на 
индивидуальном уровне. 

Формы психолого-педагогического сопровождения: 
- диагностика, направленная на определение особенностей статуса обучающегося, которая 

может проводиться на этапе перехода ученика на следующий уровень образования и в конце каждого 
учебного года; 

- консультирование педагогов и родителей, которое осуществляется учителем и психологом с 
учетом результатов диагностики, а также администрацией образовательной организации; 

- профилактика, экспертиза, развивающая работа, просвещение, коррекционная работа, 
осуществляемая в течение всего учебного времени. 

Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми образовательными 
потребностями являются: 

− налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окружающими для их 
успешной социальной адаптации и интеграции в общеобразовательной организации; 

− формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со стороны всех 
участников образовательных отношений; 

− построение воспитательной деятельности с учётом индивидуальных особенностей и 
возможностей каждого обучающегося; 

− обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, содействие 
повышению уровня их педагогической, психологической, медико-социальной компетентности. 
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При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями 

необходимо ориентироваться на: 
– формирование личности ребёнка с особыми образовательными потребностями с 

использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов 
воспитания; 

– создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихся с особыми 
образовательными потребностями и их сверстников, с использованием адекватных вспомогательных 
средств и педагогических приёмов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-
психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

– личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельности, обучающихся с 
особыми образовательными потребностями. 

 
 

 
III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 
1.1. Учебный план 

 
Обязательные предметные области и учебные предметы соответствуют 

положениям федерального учебного плана в ФОП НОО. Во внеурочную область 
федерального учебного плана включаются коррекционно-развивающие занятия по 
программе коррекционной работы в объеме 5 часов в неделю на одного обучающегося с ЗПР 
(пункт 3.4.16. Санитарно-эпидемиологических требований). 

Федеральный учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 
учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Федеральный учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе 
учебного материала, формировании перечня результатов образования и организации 
образовательной деятельности. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 
преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 
системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Пояснительная записка 
Учебный план начального общего образования МКОУ ШР СОШ №1  (далее учебный 

план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу начального общего 
образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объём 
нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 
учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МКОУ ШР «СОШ №1", 
разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной 
образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение 
санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 
требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МКОУ ШР СОШ №1 начинается 02.09.2023 и заканчивается 26.05.2024. 
Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе 

- 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 
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Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов и 
более 3345 часов в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к 
учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 
недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

− для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 
− для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 
Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 
включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 
средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 
остальные дни недели. 

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 
середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, 
за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 
требований: 

− учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 
− использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут 
каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый); 

− продолжительность выполнения домашних заданий составляет в 1-м классе (домашнее 
задание носит рекомендательный характер) не более 1ч, во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч; 

− продолжительность урока в классах, в которых обучаются обучающиеся с ОВЗ 
составляет – 40 минут; 

− в 2–4 классах – 40мин (по решению образовательной организации); 
− с целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул. 
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 29 календарных дней, 

летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные недельные 
каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 
Учебный план для обучающихся с ЗПР включает обязательные предметные области 

и коррекционно-развивающую область. 
− Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 
определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. Объём обязательной 
части программы начального общего образования составляет 80%, а объём части, формируемой 
участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого образовательной 
организацией, – 20% от общего объёма. 

− Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся 

− В МКОУ ШР СОШ №1" языком обучения является русский язык. 
− По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 
государственных языков республик РФ не осуществляется в 1 и 2 классах. 

− При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 
этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся. 
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− При изучении предметов иностранный язык осуществляется деление учащихся на 
подгруппы. 

− Образовательная организация реализует 1 вариант федерального учебного плана. 
Соответственно количество часов на адаптивную физическую культуру составляет 2, третий 
час образовательная организация реализует за счет часов части, формируемой участниками 
образовательных отношений (1 - 3 класс), часов внеурочной деятельности (4 классы). 

− Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год проводится во 2 – 4 
классах. 

− Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям 
− Промежуточная аттестация проходит в апреле-мае месяце. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности 
и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МКОУ 
ШР СОШ №1 

− Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 
осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме 
письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

− Освоение основных образовательных программ начального общего образования 
завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения АООП НОО составляет 4 года. 

− Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 
освоения программы начального общего образования с учётом выбора участниками 
образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 
предлагаемого образовательной организацией, а также коррекционно-развивающих занятий, 
рекомендованных ПМПК. 

 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно- 
нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно- 
оздоровительное) в объеме не более 10 часов на 1 обучающегося. Содержание занятий, 
предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с учетом пожеланий 
обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных 
форм организации, таких как экскурсии, кружки, секции, конкурсы, соревнования, общественно 
полезные практики, социальное проектирование и т.д. При организации внеурочной 
деятельности обучающихся образовательным учреждением могут использоваться возможности 
учреждений дополнительного образования, культуры, спорта и других организаций. 
Образовательное учреждение предоставляет обучающимся возможность выбора широкого 
спектра занятий, направленных на их развитие и социальную адаптацию. 

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной 
деятельности для данной категории детей (ЗПР вариант 7.1), поддерживающей процесс 
освоения содержания АООП НОО. В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ на 
коррекционную работу отводится не менее 5 часов в неделю на одного обучающегося в 
зависимости от его потребностей. 

Все обучение в начальных классах имеет коррекционно-развивающую направленность. В 
целях более успешной динамики в общем развитии отдельных обучающихся, коррекции 
недостатков их психического развития, а также восполнения пробелов в знаниях, проводятся 
коррекционные групповые и индивидуальные занятия. 

Выбор коррекционно-развивающих занятий, их количественное соотношение, содержание 
самостоятельно определяется Образовательной Организацией исходя из психофизических 
особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) на 
основе рекомендаций ПМПК и ИПР обучающихся. 
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Коррекционно-развивающая работа направлена на: 
- обеспечение развития эмоционально-личностной сферы и коррекцию ее недостатков; 
- познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших психических 

функций; 
- формирования произвольной регуляции деятельности и поведения; 
- коррекцию нарушений устной и письменной речи, психолого-педагогическую 

поддержку в освоении АООП НОО. 
 

Контроль успеваемости 

Освоение АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1), в том числе отдельной части 
или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 
сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией. При текущем 
контроле в 1 классе используется безотметочная система. 

В рамках промежуточной аттестации проводятся контрольные работы, тестирования, 
зачеты (согласно положению «О проведении промежуточной аттестации обучающихся и 
осуществлении текущего контроля их успеваемости») по всем предметам учебного плана. 
Работы проводятся на соответствующих уроках, согласно Календарному учебному графику 
МКОУ ШР «СОШ №1. Прохождение промежуточной аттестации обучающихся считается 
успешным, если: по всем предметам учебного плана, выставлены отметки не ниже чем «3»  
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Учебный план   

 реализации адаптированной образовательной программы для детей с задержкой 
психического развития  НОО в соответствии с ФГОС  

на 2024-2025 учебный год 
 

Учебный план начального общего образования для 1-2 классов 
(недельный) 

Предметные 
области 

Учебные пред- 
меты 
классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

I II III IV 
Обязательная часть 
Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 
Литературное 
чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык – 2 2 2 6 

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 
и естествознание Окружающий 

мир 
2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской 
этики 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

 
– 

 
– 

 
– 

 
1 

 
1 

 
Искусство 

Изобразительное 
искусство  

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 
Физическая 
культура 

Физическая 
культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 1 1 1 0 3 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 21 23 23 23 90 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

1.2.           Система условий реализации, адаптированной основной 
образовательной программы начального общего образования 
обучающихся с задержкой психического развития 

Интегративным результатом выполнения требований к условиям реализации 
АООП НОО МКОУ «СОШ № 1» является создание и поддержание комфортной 
развивающей образовательной среды, адекватной задачам достижения личностного, 
социального, познавательного (интеллектуального), коммуникативного, эстетического, 
физического, трудового развития обучающихся. 

Данный раздел содержит описание: кадровых, психолого-педагогических, 
финансовых, материально-технических, учебно-методических и информационных 
условий. 

Созданные условия МКОУ «СОШ № 1»: 
 соответствуют требованиям ФГОС НОО ОВЗ; 
 гарантируют сохранность и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся; 
 обеспечивают реализацию АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) и 

достижение планируемых результатов её освоения; 
 учет особых образовательных потребностей - общих для всех обучающихся с ЗПР; 
 расширение социального опыта и социальных контактов обучающихся, в том числе 

со сверстниками, не имеющими ограничений здоровья; 
 представляют возможность взаимодействия с социальными партнёрами, 

использования ресурсов социума; 
 обоснование необходимых изменений в имеющихся условиях в соответствии с 

целями и приоритетами основной образовательной программы начального общего 
образования школы. 

В целях обеспечения реализации АООП в МКОУ ШР «СОШ № 1» для участников 
образовательной деятельности должны создаваться условия, обеспечивающие 
возможность: 
 выявления и развития способностей обучающихся через систему клубов, секций, 

студий и кружков, организацию общественно-полезной деятельности, в том числе 
социальной практики, используя возможности образовательных организаций 
дополнительного образования детей; 
 участия обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических 

работников и общественности в разработке АООП НОО обучающихся с ЗПР, 
проектировании и развитии внутришкольной социальной среды, а также в формировании 
и реализации индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся; 
 поддержку родителей (законных представителей) в воспитании обучающихся, 

охране и укреплении их здоровья, в вовлечении семей непосредственно в 
образовательную деятельность; 
 эффективного использования времени, отведенного на реализацию обязательной 

части АООП НОО с ЗПР и части, формируемой участниками образовательных 
отношений, в соответствии с запросами обучающихся и их родителей (законных 
представителей), спецификой деятельности организации и с учетом особенностей 
Красноярского края; 
 обновления содержания АООП НОО обучающихся с ЗПР, а также методик и 

технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, 
запросов детей и их родителей (законных представителей), а также с учетом особенностей 
Красноярского края; 

 использования в образовательной деятельности современных образовательных 
технологий, в том числе информационно-коммуникативных технологий, смешанного 
обучения; 
 эффективной самостоятельной работы обучающихся при поддержке 

педагогических работников; 



 

 

 включения обучающихся в процессы понимания и преобразования внешкольной 
социальной среды города Иланского для приобретения опыта реального управления и 
действия; 
 эффективного управления образовательной организацией с использованием 

информационно-коммуникационных технологий, а также современных механизмов 
финансирования. 

Кадровые условия 
В совокупности Требований к условиям и ресурсному обеспечению 

реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР стержневыми являются требования к 
кадровым ресурсам ввиду их ключевого значения. 

Кадровый потенциал составляют: 
 педагоги, способные эффективно использовать материально-технические, 

информационно-методические и иные ресурсы реализации основной 
образовательной программы начального общего образования, управлять 
процессом личностного, социального, познавательного, коммуникативного 
развития обучающихся и процессом собственного профессионального 
развития; 

 педагог-психолог, деятельность которого определяется потребностями создания 
психологически безопасной образовательной среды, проектирования зоны 
ближайшего развития, установления реальной картины и проблем личностного, 
социального, познавательного, коммуникативного развития обучающихся, 
психологического обеспечения деятельности учителя, других субъектов 
образования по достижению современных образовательных результатов в 
начальной школе; 

 учитель-дефектолог; 
 учитель-логопед; 
 социальный педагог; 
 тьютор. 

МКОУ ШР «СОШ № 1» укомплектовано кадрами, имеющими необходимую 
квалификацию для решения задач, определенных АООП НОО, способными к 
инновационной деятельности. 

Основой  для  разработки  должностных  инструкций  служат 
требования Профессионального стандарта, ФЗ № 273 от 29. 12. 2012 г «Об 
образовании в Российской Федерации» в редакции от 26 июля 2019 года; требования 
ФГОС начального общего образования, утвержденного Приказом Минобрнауки 
России от 06. 10. 2009 г № 
373 в редакции от 31. 12. 2015 г; в соответствии с Трудовым кодексом Российской 
Федерации и другими нормативными актами, регулирующими трудовые отношения 
между работником и работодателем. 



 

Психолого-педагогические условия реализации основной образовательной 
программы начального общего образования 

Психолого-педагогические условия реализации АООП НОО для обучающихся с ОВЗ 
МКОУ «СОШ № 1» обеспечивают: 

 преемственность содержания и форм организации образовательной деятельности, 
обеспечивающих реализацию основных образовательных программ дошкольного образования и 
начального общего образования, а также начального общего и основного общего образования; 

 учет специфики возрастного психофизического развития обучающихся; 
 формирование и развитие психолого-педагогической компетентности педагогических и 

административных работников, родителей (законных представителей) обучающихся; 
 вариативность направлений психолого-педагогического сопровождения участников 

образовательных отношений (сохранение и укрепление психологического здоровья 
обучающихся, дифференциация и индивидуализация обучения); 

 мониторинг возможностей и способностей обучающихся, выявление и поддержка 
одаренных детей, детей с ограниченными возможностями здоровья; формирование 
коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде сверстников; 

 вариативность форм психолого-педагогического сопровождения участников 
образовательных отношений (профилактика, диагностика, консультирование, коррекционная 
работа, развивающая работа, просвещение, экспертиза). 
 

Задачи психолого-педагогического сопровождения: 
 Защита прав и интересов обучающихся. 
 Комплексная диагностика. 
 Содействие в решении психолого-педагогических и социально-педагогических 

проблем. 
 Разработка индивидуальных образовательных программ (маршрутов). 
 Развитие психолого-педагогической компетенции субъектов образовательного 

процесса. 
 Укрепление взаимопонимания и взаимодействия между всеми участниками 

образовательного процесса. 
В образовательной организации психолого-педагогическое сопровождение реализации 

программы начального общего образования осуществляется квалифицированными 
специалистами: педагогом-психологом; учителем-логопедом; учителем-дефектологом; 
социальным педагогом, тьютором. 

В процессе реализации основной образовательной программы начального общего 
образования образовательной организацией обеспечивается психолого-педагогическое 
сопровождение участников образовательных отношений посредством системной деятельности 
и отдельных мероприятий, обеспечивающих: 

—формирование и развитие психолого-педагогической компетентности всех участников 
образовательных отношений; 

—сохранение и укрепление психологического благополучия и психического здоровья 
обучающихся; 

—поддержка и сопровождение детско-родительских отношений; 
—формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни; 
—дифференциация и индивидуализация обучения и воспитания с учётом особенностей 

когнитивного и эмоционального развития обучающихся; 
—мониторинг возможностей и способностей обучающихся, выявление, поддержка и 

сопровождение одарённых детей; 
—создание условий для последующего профессионального самоопределения; 
—формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде 

сверстников; 
—поддержка детских объединений, ученического самоуправления; 
—формирование психологической культуры поведения в информационной среде; 



  

—развитие психологической культуры в области использования ИКТ. 
В процессе реализации основной образовательной программы осуществляется 

индивидуальное психолого-педагогическое сопровождение всех участников образовательных 
отношений: 

 обучающихся, испытывающих трудности в освоении программы основного общего 
образования; 

 обучающихся с ОВЗ; 
 педагогических,  учебно-вспомогательных и иных работников образовательной 

организации, обеспечивающих реализацию программы начального общего образования; 
 родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 
Для эффективного психолого-педагогического сопровождения в ОО создана и работает 

Административная комиссия, Школьная служба примирения, которая при необходимости 
рассматривает спорные вопросы во взаимоотношениях участников образовательного процесса. 
Психолог, учитель-логопед школы согласно плану, выступают на родительских собраниях, 
проводят индивидуальные консультации для обучающихся, родителей, педагогов, выходят на 
часы общения с тренингами и психологическими играми. Обучающиеся, относящиеся по тем 
или иным причинам к «группе риска» – объект пристального внимания психолога, социального 
педагога, педагога-организатора. 

Психолого-педагогическая поддержка участников образовательных отношений 
реализуется диверсифицировано, на уровне образовательной организации, классов, групп, а 
также на индивидуальном уровне. 

В процессе реализации основной образовательной программы используются такие формы 
психолого-педагогического сопровождения, как: 

• диагностика, направленная на определение особенностей статуса 
обучающегося, которая может проводиться на этапе перехода, обучающегося на следующий 
уровень образования и в конце каждого учебного года; 

• консультирование педагогов и родителей (законных представителей), 
которое осуществляется педагогическим работником и психологом с учётом результатов 
диагностики, а также администрацией образовательной организации; 

• профилактика, экспертиза, развивающая работа, просвещение, 
коррекционная работа, осуществляемая в течение всего учебного времени. 
 

Финансово-экономические условия реализации образовательной программы 
начального общего образования 

Финансовое обеспечение реализации АООП НОО на  исполнение  расходных  
обязательств, обеспечивающих конституционное право граждан на бесплатное и 
общедоступное общее образование. 

Объём действующих расходных обязательств отражается в задании 
учредителя по оказанию государственных (муниципальных) образовательных услуг 
в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных 
стандартов общего образования. Задание учредителя обеспечивает соответствие 
показателей объёмов и качества предоставляемых образовательным учреждением 
услуг (выполнения работ) размерам направляемых на эти цели средств бюджета. 
Финансовое обеспечение задания учредителя по реализации АООП НОО 
осуществляется на основе нормативного подушевого финансирования. Введение 
нормативного подушевого финансирования определяет механизм формирования 
расходов и доведения средств на реализацию государственных гарантий прав 
граждан на получение общедоступного и бесплатного общего образования в 
соответствии с требованиями Стандарта. Применение принципа нормативного 
подушевого финансирования на уровне образовательного учреждения заключается в 
определении стоимости стандартной (базовой) бюджетной образовательной услуги в 
образовательном учреждении не ниже уровня фактически сложившейся стоимости в 
предыдущем финансовом году. Региональный расчётный подушевой норматив — 
это минимально допустимый объём финансовых средств, необходимых для 



  

реализации основной образовательной программы в учреждениях данного региона в 
соответствии со Стандартом в расчёте на одного обучающегося в год, определяемый 
раздельно для образовательных учреждений, расположенных в городской и сельской 
местности. Формирование фонда оплаты труда образовательного учреждения 
осуществляется в пределах объёма средств учреждения на текущий финансовый год, 
определённого в соответствии с региональным расчётным подушевым нормативом, 
количеством обучающихся и соответствующими поправочными коэффициентами, и 
отражается в плане финансово-хозяйственной деятельности Учреждения. 
Финансирование реализации АОП НОО должно осуществляться в объеме не ниже 
установленных нормативов финансирования Учреждения. 

Учреждение вправе в порядке, установленном законодательством 
Российской Федерации в области образования, привлекать дополнительные 
финансовые средства за счет: 

• предоставления платных дополнительных образовательных и 
иных, предусмотренных уставом Учреждения, услуг; 

• добровольных пожертвований и целевых взносов физических и 
(или) юридических лиц. 
В Учреждении разработаны локальные акты, регламентирующие 

установление заработной платы работников, в том числе стимулирующих выплат 
работникам, обеспечивающим введение ФГОС ООО. При распределении 
стимулирующей части фонда оплаты труда в состав комиссии входят представители 
Управляющего Совета школы. Учреждение действует на принципах нормативного 
подушевого финансирования, введена новая система оплаты труда (НСОТ) на основе 
модельной методики МОиН РФ, что позволило повысить привлекательность и 
результативность учительского труда. Ежегодный объемы финансирования 
мероприятий программы уточняются при формировании бюджета. 

 
Информационно-методические условия реализации АООП НОО 

для обучающихся с ОВЗ 
 

Информационно-образовательная среда как условие реализации программы 
начального общего образования 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО реализация программы начального общего 
образования обеспечивается современной информационно-образовательной средой. 

Под информационно-образовательной средой (ИОС) образовательной организации 
понимается открытая педагогическая система, включающая разнообразные информационные 
образовательные ресурсы, современные информационно-коммуникационные технологии, 
способствующие реализации требований ФГОС. 

При реализации АООП НОО каждому обучающемуся, родителям (законным 
представителям) несовершеннолетнего обучающегося в течение всего периода обучения 
обеспечен доступ к информационно-образовательной среде ОО. 

Основными компонентами ИОС являются: 
 учебно-методические комплекты по всем учебным предметам; 
 учебно-наглядные пособия; 
 фонд дополнительной литературы (детская художественная и научно-популярная 

литература, справочно-библиографические и периодические издания). 
МКОУ ШР  «СОШ № 1» применяются информационно-коммуникационные технологии 

(ИКТ). Информационно-коммуникационные средства и технологии обеспечивают: 
 достижение личностных, предметных и метапредметных результатов обучения при 

реализации требований ФГОС НОО; 
 формирование функциональной грамотности; 
 доступ к учебным планам, рабочим программам учебных предметов, курсов 

внеурочной деятельности; 
 доступ к электронным образовательным источникам, указанным в рабочих 



  

программах учебных предметов, с целью поиска и получения информации (учебной и 
художественной литературе, коллекциям медиаресурсов на съёмных дисках, контролируемым 
ресурсам локальной сети и Интернета); 

 организацию учебной и внеурочной деятельности, реализация которых предусмотрена 
с применением электронного обучения, с использованием электронных пособий (обучающих 
компьютерных игр, тренажёров, моделей с цифровым управлением и обратной связью); 

 реализацию индивидуальных образовательных планов, осуществление 
самостоятельной образовательной деятельности обучающихся при поддержке педагогических 
работников; 

 включение обучающихся в проектно-конструкторскую и поисково- 
исследовательскую деятельность; 

 проведение наблюдений и опытов, в том числе с использованием специального и 
цифрового оборудования; 

 фиксацию и хранение информации о ходе образовательного процесса; 
 проведение массовых мероприятий, досуга с просмотром видеоматериалов, 

организацию театрализованных представлений, обеспеченных озвучиванием и освещением; 
 взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе 

синхронное и (или) асинхронное взаимодействие посредством локальной сети и Интернета; 
 формирование и хранение электронного портфолио обучающегося. 
 Основой информационной среды являются общешкольные средства ИКТ, 

используемые в различных элементах образовательного процесса и процесса управления 
школой, не находящиеся постоянно в том или ином кабинете. Это оснащение обеспечивает в 
помещениях  школы,  где  идет  образовательный  процесс,  работу  с  компьютером, 
распечатывание текстовых файлов, размножение объемов текстовых и графических материалов 
(учебных, информационных, детских работ и т.д.), выступление с компьютерной поддержкой, 
оцифровку изображений (сканер), фото-аудио-видео фиксацию хода образовательного 
процесса.  

 Материально-технические условия 
реализации АООП НОО для обучающихся с ОВЗ 

Материально-техническое обеспечение – одно из важнейших условий реализации 
основной общеобразовательной программы начального общего образования. 

Материально-технические условия реализации ООП НОО включают учебное и учебно- 
наглядное оборудование, оснащение учебных кабинетов и административных помещений. 

Материально-техническая база МКОУ «СОШ № 1» обеспечивает: 
 возможность достижения обучающимися результатов освоения программы 

начального общего образования; 
 безопасность и комфортность организации учебного процесса; 
 соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов; 
 возможность для беспрепятственного доступа детей-инвалидов и обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья к объектам инфраструктуры организации. 
МКОУ ШР «СОШ № 1», реализующая ООП НОО, располагает материальной и 

технической базой, обеспечивающей организацию и проведение всех видов деятельности 
обучающихся. Материальная и техническая база соответствует действующим санитарным и 
противопожарным правилам и нормам, а также техническим и финансовыми нормативам, 
установленным для обслуживания этой базы. 

Критериальными источниками оценки материально-технических условий 
образовательной деятельности являются требования ФГОС НОО, лицензионные требования и 
условия Положения о лицензировании образовательной деятельности, утверждённого 
постановлением Правительства Российской Федерации 28 октября 2013 г. № 966, а также 
соответствующие приказы и методические рекомендации, в том числе: 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», утверждённые 
постановлением Главного санитарного врача Российской Федерации № 2 от 28 сентября 2020 г.; 



  

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утверждённые 
постановлением Главного санитарного врача Российской Федерации № 2 от 28 января 2021 г. 

 перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования (в соответствии с действующим Приказом Министерства 
просвещения РФ); 

 Приказ Министерства просвещения Российской  Федерации от 03.09.2019 г. № 465 
«Об утверждении перечня средств обучения и воспитания, необходимых для реализации 
образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 
образования, соответствующих современным условиям обучения, необходимого при 
оснащении общеобразовательных организаций в целях реализации мероприятий по содействию 
созданию в субъектах Российской Федерации (исходя из прогнозируемой потребности) новых 
мест в общеобразовательных организациях, критериев его формирования и требований к 
функциональному оснащению, а также норматива стоимости оснащения одного места 
обучающегося указанными средствами обучения и воспитания» (зарегистрирован 25.12.2019 № 
56982); 

 Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, 
причиняющей вред их здоровью и развитию» (Собрание законодательства Российской 
Федерации, 2011, № 1, ст. 48; 2021, № 15, ст. 2432); 

 Федеральный закон от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ «О персональных данных» 
(Собрание законодательства Российской Федерации, 2006, № 31, ст. 3451; 2021, № 1, ст. 58). 

 
Материально-техническая база МКОУ ШР «СОШ № 1» приводится в соответствие с 

задачами по обеспечению реализации основной общеобразовательной программы, 
необходимого учебно-материального оснащения образовательного процесса и созданию 
соответствующей образовательной, информационной и социальной среды. 
         В зональную структуру МКОУ ШР «СОШ № 1» включены: 

- входная зона; 
- учебные классы с рабочими местами обучающихся и педагогических работников; 
- библиотека с книгохранилищем, читальным залом; 
- актовый зал; 
- спортивные сооружения (зал, стадион, спортивная площадка); 
- помещения для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи, 

обеспечивающие возможность организации качественного горячего питания; 
- административные помещения; 
- гардероб, санузлы. 

Состав и площади учебных помещений предоставляют условия для: 
- начального общего образования согласно избранным направлениям учебного плана в 
соответствии с ФГОС НОО; 
- организации режима труда и отдыха участников образовательного процесса; 
- размещения в классах и кабинетах необходимых комплектов специализированной мебели и 
учебного оборудования, отвечающих специфике учебно-воспитательного процесса по данному 
предмету или циклу учебных дисциплин. 
При реализации программы начального общего образования предусматриваются специально 
организованные места, постоянно доступные обучающимся и предназначенные для урочной и 
внеурочной деятельности. 
Классные кабинеты полностью обеспечены мебелью, соблюдаются требования к ее расстановке. В 
школе имеются два лингафонных кабинета, спортивный, хореографический и актовый залы, 
сенсорная комната, кабинеты специалистов, медиатека, кабинет робототехники, мастерские, 
библиотечный информационно – профориентационный центр и столовая. Для занятий физической 
культурой и проведения культурно-массовых мероприятий на территории школы находится 
баскетбольная и волейбольная площадка, футбольное поле, беговая дорожка, место для 
динамической паузы, прогулки и отдыха (качели, горки). 



  

На сегодняшний день все кабинеты обеспечены интерактивным учебным оборудованием и 
программным обеспечением, способствующим использованию современных ИКТ-технологий в 
образовательном процессе и, как следствие, повышению качества образования. 
Во всех помещениях, где осуществляется образовательный процесс, обеспечивается доступ 
педагогов и обучающихся к информационной среде и к глобальной информационной среде. 
Комплектование классов и учебных кабинетов формируется с учётом: 
- возрастных и индивидуальных психологических особенностей обучающихся; 
- ориентации на достижение личностных, метапредметных и предметных результатов обучения; 
- обучения; 
- необходимости и достаточности; 
- универсальности, возможности применения одних и тех же средств обучения для решения 
комплекса задач. 
Интегрированным результатом выполнения условий реализации программы начального общего 
образования является создание комфортной развивающей образовательной среды по отношению к 
обучающимся и педагогическим работникам: 
- обеспечивающей получение качественного начального общего образования, его доступность, 
открытость и привлекательность для обучающихся, их родителей (законных представителей) и всего 
общества, воспитание обучающихся; 
- гарантирующей безопасность, охрану и укрепление физического, психического здоровья и 
социального благополучия обучающихся. 
Обеспечение образовательного процесса расходными материалами предусматривается в 
соответствии с учебным планированием и региональными нормативами. 
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